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Paspa6orunk: bexa I1.C. - mnpenojasareib XopeorpapuyecKux JAUCIUILUINH
GIO/DKETHOTO  YYPEXICHHs JOTOIHHUTEIBEHOIO ob6pazosanus «IloaBs3zbeBCKas
HCKYCCTBY.

Peunensent: Ilpommna O.JI. - mpenojaBsatelib xopeorpapuyecKux IUCIMILIHH
OIO[DKETHOTO ~ YYPEXKIAECHHsA JAOTOJHHTEIIBHOTO o6pasosanus «IloaBs3beBcKas
HCKYCCTBY.

MYHHILIHA najabHOTO
JIeTCKas [IKoJIa

MYHHIHITATEHOIO
JeTcKast IIKOoJI1a



CTPYKTYPA INTPOT'PAMMBI YYHEBHOT' O ITIPE/IMETA

|. TIOSICHUTEIBHAS 3AIMMCKA . eeutinrierneinrineierececnecncesssssscasssssssscessnsssssscnscnsssed CTP.

- Xapaxmepucmuka yueb6Ho20 npeomema, e2o Mecmo u poib 6 06pa308ameIbHOM npoyecce.

- Cpok peanuzayuu yuebHo2o npeomema.

- Obvem yuebHO2O 6pemeHU, npedyCMOMPEHHbI YUEOHbIM HIAHOM 00pPA308AMENbHO20
VuperHcoeHuUs Ha peanu3ayuio yuebHo2o npeomema.

- @opma nposedenusi YueOHbIX AYOUMOPHbLIX 3AHAMUI.

- Llenv u 3a0ayu yyebHo2o npeomema.

- ObocHosaHue cmpyKmypvl Bpocpammul y4uebH020 npeomema.

- Memoowi 06yuenus.

- Onucanue MamepuaIbHO-MeXHUYECKUX YCI08ULL peanu3ayuu yuedno2o npeomema.

1. CogepikaHue YUCOHOTO MPEIAMETA . .ueueeeneieeineiereneensesaeensensssesnssnnnmmmmmmm S cTp.
- Ceedenus 0 3ampamax y4eobHo2o epemeHul;

- IIpumepnvie 20006bie mpebo8anus No K1ACCAM.

I1l. TpeGoBaHUS K YPOBHIO HOATOTOBKH O0YUYAIOIIMXCH eeuverernrenecarinecnesnsnssess2d CTP.
IV. ®opmbl 1 METOABI KOHTPOJIS, CUCTEMA OLEHOK..cuvterrererrrcssesssscsssssnsssnsssssd CTP.
- Ammecmauyus: yenu, 8uovl, popma, cooepircanue.

- Kpumepuu oyenxu.

V. Metoanueckoe ooecredeHue YUEOHOTO MPOIECCA...urerrreersresssosssssssssssssssssssnsss 20 CTP.
- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocutdeckum pabomuuKam.

VI. Cnmcok MeTOTUYECKOH JTUTEPATYPDI.ueteerrerressrossscssassssscsssssssssssssssssssssen2d CTP.



I. HIOACHUTEJIbBHASA 3AIINCKA.

XapakTepucTnka y4e0HOro npeaMera, ero MecTo 4 poJib B 00pa3oBaTeIbHOM IpoLecce.

[Iporpamma yuebHOrO mpenmera «Kinaccuueckuil Tanerp pa3zpaboTaHa Ha OCHOBE M C y4ETOM
(denepaNbHBIX  TOCYAApCTBEHHBIX  TpeOOBaHWA K  JOTMOJHHUTEIBHOW  MpeanpodecCuoHaIbHOMI
00m1eo0pa3oBaTeNbHON MporpaMMe B OOJIACTH XOpPEoTpagHuuecKoro HMCKyccTBa «Xopeorpadpuueckoe
TBOPUYECTBOY.

VYuebnblii mnpenmer «Kiaccmueckuii  TaHeIp» HamNpaBiIeH Ha MPHOOIIEHWE JeTell K
XopeorpapuuecKoMy HMCKYCCTBY, Ha SCTETHYECKOE BOCIIMTAHHE YYAIlUXCs, HAa TPUOOpETEHHE OCHOB
HCIIOJIHEHUS KJIACCUYECKOT0 TaHLA.

Copnepxanue yueOHoOro mnpenmera «Kiaccuueckuil TaHEl» TECHO CBSI3aHO C COAEpKaHHEM
yueOHbIX mnpeaMmeToB «Putmuka», «l'mMHacTHKa», «IloAroToBKa KOHLEPTHBIX HOMEPOB». YUeOHBIH
npenmer «Kitaccuueckuit TaHem» sBisercs (pyHAaMeHTOM oOOydeHus JUis  BCEro KOMILIEKca
TaHLEBAJbHBIX MPEIMETOB, OPHUEHTUPOBAH Ha pa3BUTHE (U3MUECKUX JaHHBIX Yy4alluXcs, Ha
¢dbopMupoBaHHE  HEOOXOAMMBIX  TEXHHYECKMX  HABBIKOB,  SIBISETCS  UCTOYHHUKOM  BBICOKOM
WCIOJIHUTENBCKONW KYJIBTYpPbl, 3HAKOMUT C BBICHIMMH JIOCTH)KEHUSMH MHUPOBOM M OTEUYECTBEHHOU
xopeorpapuueckoi KyJabTyphl.

JlanHasi mporpaMMa npuOIMKeHa K TPaJAULIUSIM, ONBITY U METOoJaM OOy4eHUs, CIOKUBIIUMCS B
xopeorpadudeckoM 00pa3oBaHUM, U K y4eOHOMY MPOIECCY YUEOHOTO 3aBeJeHHs C MPodecCHOHATLHON
OpHUEHTAIUEH.

Ee ocBoenue crnocoOcTByeT (popMUpOBaHUIO OOIIEN KYIbTYpbl J€Tei, MY3bIKaJbHOTO BKYCa,
HaBBIKOB KOJUIEKTMBHOTO OOLIEHMS, PAa3BUTHIO JIBUTaTEJILHOTO armapara, MbIIUIeHUs, (aHTa3uu,
PACKpPBITUIO UHAUBUAYATLHOCTH.

Cpox peanuszauum ydeoHoro npeamera «Kinaccuueckuii Tanemy.

Cpok peanuzany JaHHOW TMporpaMMbl cocTaBisger 6 jer (nmpu 8-;meTtHed 00pa3oBaTebHON
nporpamMmme «Xopeorpaduyeckoe TBOpUYeCTBO). Jlis yuammxcs, IUTAHUPYIOUIMX TOCTYIUIEHHE B
00pa3zoBaTelIbHBIC YUPEKICHUS, peaTu3yIole OCHOBHBIE MpodeccHoHANbHBIE 00pa3oBaTeIbHbIE
MpOrpaMMbl B 00J1acTu XOpeorpaduyeckoro NCKyccTBa, CPOK OCBOEHUSI MOXKET ObITh yBeNWYeH Ha 1 rox
(9 xmacc).

O0bem yuyeOHOr0 BpeMeHH, NPEIYCMOTPEHHBIM y4EeOHBIM IUIAaHOM OOpa30BaTENHLHOTO
yUpeKIeHHs Ha peanu3anuio npeamera «Kmaccnueckuit TaHei.

3-8 kiaccnl 9 kJacce
Kmaccpl/KoJIH4€eCTBO YacoB KoauuecTBo yacon (001ee Ha 6
Kosun4yecTBo 4acoB (B roa)
JIeT)
MakcumaJibHasi Harpy3Ka (B 1023 165
yacax)
KoandecTBO 9acoB Ha 1023 165
ay/INTOPHYIO HATPY3KY
O01mee KOJIMYECTBO YaCOB HA 1188
ay/IMTOPHbIE 3aHATHUS
Kaaccnl 3 4 5 6 7 8 9
Heneabnasi aynuropHasi Harpy3ka| 6 5 5 5 | 5] 5 5
KouncyabTanmnu (aas yuyamuxes 3- 48 8
8 KkaccoB) (8 yacos B roJ1)




®opma nposeeHNUs Y4eOHbIX AyAUTOPHBIX 3aHATHIA:
MenkorpymnmnoBas (ot 4 1o 10 yenoBek), 3aHATHS ¢ MadbYMKaMu 10 npeaMery «Kinaccuueckuii
TaHeI - OT 3-X YEJIOBEK, IPOJOJKUTEIBLHOCTD ypoKa - 40 MUHYT.

I_[e.m, H 3aJa9M yqeﬁﬂoro npeamMera «Kaccuueckuii TaHem».

Henan:

pa3BUTHE  TAHILIEBAJIBHO-UCIIOJHUTEIbCKUX  CIOCOOHOCTEM ~ yyalmuxcsi Ha  OCHOBE
NpUOOPETEHHOTO0 WMHU KOMIUIEKCA 3HAHWW, YMEHHWH, HaBBIKOB, HEOOXOJMUMBIX ISl HCIIOJHEHHS
TaHIICBAJIbHBIX KOMITO3UIMK Pa3IMYHBIX KaHPOB M ¢opM B cooTBeTcTBUU ¢ DI'T, a Taxke BBISBICHUE
HanboJiee OJAPEHHBIX JAETeH B 00JacTH XOpeorpadpuyecKoro MCIONHUTENBCTBA M MOJITOTOBKH UX K
JalbHENIIEeMY IIOCTYIUIEHHIO B OOpa3oBaTelbHBIE YUPEXKJEHUS, pealusyromue o0pa3oBaTeiabHbIe
MIPOrpaMMbl CPEHEro M BBICIIEro MpPOQecCHOHAIBHOTO 00pa3oBaHus B 00JacTu Xopeorpaduyeckoro
UCKYCCTBA.

3apaum:

® pa3BUTHE MHTEPECa K KIIACCUIECKOMY TaHITy U XOpeorpapuaeckoMy TBOPUECTRY;

® OBJIQJICHUE YYAITUMHUCS OCHOBHBIMH HCIIOJHHTEIHCKUMH HABBIKAMHU KJIACCHUYECKOTO TAaHIIA,
MTO3BOJISIFOIIIMMH TPAMOTHO UCTIOJHATH MY3bIKaTbHBIC KOMIIO3HUITHH, KaK COJIO, TAK M B aHCaMOJIe;

® Pa3BUTHE MY3BIKAJILHBIX CIOCOOHOCTEH: ClTyXa, pUTMa, ITAMSITH U MY3bIKaTbHOCTH,

® OCBOCHHEC YYaNTUMHUCS MY3BIKAILHON TPaMOTBI, HEOOXOUMOM ISl BJIQJICHUS KIACCHYCCKHM
TaHIIEM B TIPEJICIIax MPOTPaMMBbIL;

® CTUMYJIMPOBAHWE PA3BUTHS SMOIMOHAIBHOCTH, TAMSTH, MBIIUICHHS, BOOOpPaXCHHS |
TBOPUYECKON aKTUBHOCTH B aHCaMOIIe;

® pa3zBUTHE YyBCTBAa aHcambOis (4yBcTBa MapTHEPCTBA), JBHUraTelIbHO- TaHIIEBAJIBHBIX
CIOCOOHOCTEH, apTHCTU3MA,

e MpUOOpeTeHHEe OOYyYaIOMUMHKCS  OMbITa TBOPYECKOW  JIEATETLHOCTH M MYOJHWYHBIX
BBICTYIIJICHUI;

¢ popmMupoBaHuE y OJIAPCHHBIX JIeTeil KOMIUIEKCa 3HAaHUM, yMEHUI U HaBBIKOB, MO3BOJISIONIUX B
JanbHEWIIeM  OocBaumBaTh  MpodeccHOHalbHblE  OOpa3oBaTeibHbIE  MporpaMMbl B oOnactu
Xopeorpaguueckoro UCKyccTBa.

Ob6ocHoBaHUeE CTPYKTYPHI yueOHOTro npeamera «Kiiaccuueckuii Tanemy.

O6ocHoBaHMEM CTPYKTYphl mporpammsl sBisitoTess OI'T, oTpaxkaromue Bce acmeKThl padOThI
MIpernoaBaTelis ¢ Y4eHHUKOM.

[IporpamMma coep>KUT CIEIYIONINE Pa3AeIbl:

® CBEJCHHUA O 3arpaTax y4eOHOTO BPEMEHM, MPEAYCMOTPEHHOTO HA OCBOEHHE Y4eOHOrO
npeaMeTa;

e pacmpe/ieieHne yueOHOro Marepuana o rojgam o0y4eHus;

® OIIMCAHNE JUJAKTUYECKUX SMHHII,

¢ TpeOOBaHMsI K YPOBHIO MOATOTOBKH 00YJaIOIINXCS;

¢ hOpMBI U METOABI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIICHOK;

® METOJMUECKOE o0ecredeHrne yueOHoro mpoiecca.

B cootBeTcTBMM ¢ [aHHBIMU HAaNpaBICHUSMH CTPOUTCA OCHOBHOM pas3fesl MpoTrpaMMBbl

«Copeprkanue y4eOHOTO IpeIMeTay.

Metoanbl 00y4eHus1.

JUis  [OCTM>KEHMsT TIOCTaBICHHOM LE€NM W pealu3allMMd  3a7ad MpPeAMeTa HCIOJb3YIOTCS
CIIEIyIOLINE METO/Ibl O0YUEHHUS:

e cIoOBecHBIN (00BsCHEHHE, pa30op, aHAIN3);



® HarAIHBINA (KaueCTBEHHBIM IMMOKa3, AEMOHCTpALUs OTACIBbHBIX YacTell M BCEro JIBMKCHUS;
MPOCMOTP BHICOMATEPUATIOB C BBHICTYIUICHHSIMH BBIJAIOIIMXCS TAHLOBIIUI], TAHLOBIIUKOB, MOCEIICHUE
KOHIIEPTOB U CIIEKTAKJICH ISl OBBIIIEHHS OOIIET0 YPOBHS Pa3BUTHS 00yJaromerocs);

® MpaKTHYECKU  (BOCHPOM3BOJSIIME W TBOPYECKHE  YNPAKHEHUS, JeJIEHUE IIeJIoro
MpOU3BEJICHNsI Ha Ooyiee MEJKHE YacTH Ui MOAPOOHON MpOpabOTKH M TMOCIEAYIOMIeH OpraHu3aIiu
1IEJI0T0);

® aHAJUTUYECKUM (CpaBHEHMS U 00001EHUS, pa3BUTHE JIOTMUYECKOTO MBILIUICHNUS);

® HMOIMOHAIBHBIN (TI0100p accormanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE XYI0KECTBCHHBIX BIICYATIICHUN ),

® WHIVBUAYAJbHBIA MMOAXOA K KAKIOMY YYCHHKY C YYETOM HPUPOJHBIX CHOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX 0COOCHHOCTEM, pab0TOCTIOCOOHOCTH U YPOBHS TTOJATOTOBKH.

[IpemioskeHHple  MeTOABI  pabOTHl NMPH  HM3YYEHWH KIIACCHYECKOTO TaHIAa B  paMKax
npeanpoeccHoHaIbHON 00pa30BaTENbHON MPOTPaMMBI  SIBIISIIOTCS HanOoJiee TPOTYKTUBHBIMH TIPU
peanu3aliy MoCTAaBJICHHBIX MeJIel U 33/1a4 y4eOHOTO TpeIMeTa U OCHOBAHbI Ha TIPOBEPEHHBIX METOAMKAX
Y CIIOKUBIINXCS TPATUIHIX B XOpeorpapuueckom o0pa3oBaHUH.

Onucanue MaTepUAJbLHO-TEXHHUYECKUX YCJIOBHI peaju3anuv y4eOHOro mnpeaMera
«Kumaccuuecknii Tanemny.

MarepuanpHo- TexHUYEeCKas 0aza 0Opa30BaTENBHOTO YUPEXKACHHS IOJDKHA COOTBETCTBOBATH
CaHUTAPHBIM U MPOTHUBOTIOKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbl Tpya.

MuHUMaJIBHO HEOOXOAMMBIN Il peanu3anuu mporpaMmbl «Kimaccuyeckuil TaHel» IepevyeHb
Y4€OHBIX ayIUTOPHUH, CHEIHUATN3UPOBAHHBIX KAaOMHETOB M MaTEPHATbHO-TEXHHYECKOTO OO0ECTICUeHUS
BKJIFOYAET B ceOs:

* QajieTHBIE 3aJIBI IUTOIAAbI0 He MeHee 40 KB.M,

* HAMoOJILHOE TIOKPBITHE (JICPEBSIHHBIN 110),

* OajieTHBIC CTAaHKH (TIAJIKH),

* 3epKaa;

* HAIMYME MY3BIKaJIbHOTO HHCTPYMEHTA (posiist/opTenuano) B 0aJIeTHOM Kitacce,

* KOCTIOMEPHYIO.

II. COAEPKAHUE YYEBHOI'O ITPEJIMETA.

CaeneHnsi 0 3aTparax y4eOHOIO BpeMeHM, MPEIyCMOTPEHHOIO Ha OCBOEHHE Y4eOHOTro
npenmera «Kitaccuueckuil TaHel», Ha MaKCHMajbHYIO HArpy3ky OOYyYaromIMXCsi Ha ayIUTOPHBIX
3aHITHSX:

Cpoxk o0y4enus 8 (9) et
Pacnpenesienne no rogam o0y4eHus

Kiaaccnl 1 2 3 4 5 6 7 8 9
ITIpoxoKNTENBHOCTH

Y4eOHBbIX 3aHATHH (B 33 33 33 33 33 33 33
HeleIAX)

KoanuyecTBO 4acoB Ha - - 6 5 5 5 5 5 5

ay/IMTOPHbIE 3aHATHUS (B
HeJ1e10)

O011ee MaKcMMAaJIbLHOE
- - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165




KOJIMYECTBO YaCOB 10
roaam (ayiuTopHbie
3aHATHUSA)

O0111ee MaKCMMAJILHOE
- - 1023 165

KOJIHU4Y€CTBO YaCOB HaA

Bech Mepuoj 00yueHust
(ayaMTOpHBIE 3AHATHS) 1188

KoncyabTanum (4acoB B
ron)

OO0uuii 00beM BpeMeHHU 48 8

HA KOHCYJIbTAUMHU 56

KOHCYJ’II)T&I_[I/II/I MMPOBOAATCA C LCIBIO IMOATOTOBKH O6yanOHII/IXCSI K KOHTpPOJIBHBIM YpPOKaM,
3a4yeTam, DK3aME€HaM, TBOPYCCKUM KOHKYpCaM u JOpyrum MCPOIIPUATHAM 110 YCMOTPCHUIO
00pa30BaTeNIbHOTO YUPEKICHUS.

KoHcynmbTanum MOTyT pOBOIUTHCS PAaCCPEIOTOUCHO HIIM B CUET pe3epBa yueOHOTO BpeMeHu. B
clydae, eClid KOHCYJIbTAalluU TPOBOJSTCS PACCPEIOTOUSHO, pe3epB yIeOHOTO BPEMEHHU HCIONB3YeTCs Ha
CaMOCTOSITEIIPHYIO Pa00Ty 0OYJAIOIIMXCS U METOIMYECKYIO pabOTy MperoiaBaTesei.

AymutopHas Harpy3ka Mo y4dyeOHOMYy TMpeaMeTy o0s3aTeIbHONM 4YacTH 00pa3oBaTeIbHON
MporpaMMbl B 00JIACTU HCKYCCTB paclpenessieTcsi mo rojgaM oOydeHus ¢ ydeToM oOmiero oonema
ayIUTOPHOTO BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHOTO Ha y4eOHbIH nmpeameTr OI'T.

VY4eOHbIl MaTepuai pacrnpeaessieTcs o roaaM o0ydeHus - KinaccaMm. Kaxaplii Kitacc UMeeT CBOU
TUIaKTUYECKUE 3a]aui U 00bEM BPEMEHHU, IPETYCMOTPEHHBIH [Isi OCBOCHUS yueOHOTO MaTepHara.

Ilpumepnwvie mpeodosanus no 200am odyueHus.

[IporpaMma BKJIIOYaeT OCHOBHOM KOMIUIEKC IBMKEHMM Yy CTaHKa M Ha CepeluHe 3aja.
YopakHeHus! ¥ ero BUAbI MPEJCTABICHbI B TAOIHUIIE C MY3bIKAJIIbHON PACKIIAKO, YTO MO3BOJIIET U3Y4aTh
MaTepuai MO3TaHo, B Pa3BUTHH - OT IPOCTOTO K CIOKHOMY.

VYPOK BKJIIOYAET TEOPETHUUECKYIO M MPAKTUYECKYIO YaCTH, 8 UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C IPaBUJIAMU BBITIOJHEHUS JABUXKEHUS, €r0 (PU3UOJIOTHIECKUMHI 0COOCHHOCTSIMU;

0) u3ydeHue ABMKeHUsS U paboTa HaJ| IBIKEHUSIMHU B UACTOM BHJIC M B KOMOMHAITUSIX.

B TpetbeM u mocnenyromux Kiaccax B MEPBOM MOJIYTOJUU MPOBOIUTCS KOHTPOJIBHBINA YPOK IO
MIPONJICHHOMY U OCBOCHHOMY MaTepuaiy, BO BTOPOM IMOJIYTOAUH — IEPEBOTHON IK3aMEH.

DK3aMeH MPOXOoIUT B popMe ypoka, B KOTOPBIH MpenoaaBareib BKIOYACT BECh MPOUICHHBIN 3a
rojJ Marepual B TaHIEBaJbHble KOMOWHAIMU. Ydalquecs [IOJDKHBI TPAMOTHO, MY3BIKaJbHO H
BBIPA3UTENILHO UCTIOIHUTD ATOT YPOK.

I'onoBbie TpeOGoOBaHUs.

3 kiaacc (1 rox o0yuenus)
AyoumopHuvle 3anamus 6 uacoe 6 Hedento
Koncynomayuu 8 uacoe 6 200

ITocranoBka KopmycCa, HOT', PYK U TOJIOBEIL. I/I3y‘{CHI/IC OCHOBHEIX JIBIDKEHHH KJIaCCHYECKOIO
TaHIla B YHCTOM BHAE M B MEIJeHHOM Temie. Pa3Butue QJICMCHTAPHBIX HABBIKOB KOOpJAWHALIUU
JIBMOKEHUH U MY3bIKaJIbHOCTH.



My3bIKa.]'[bHLIe PaCcKrJIaAKHA

Ne HanmeHoBaHMe ynpasKHeHHUH .
yIpaKHEeHU i
IK3epcuc y cmanka:
1. ITo3unuu =Hor - I, I,
V 1o3uIHs CO BTOPOTO MOJYTOAMS
2. IloctanoBka kopnyca B I, II, V no3unusx 41 4/4
3. [To3uiuu pyx (BHa4ajIe U3y4aroTcsl Ha CEpEIMHE 3aja):
- noAgrotosurensHoe nojoxenue, I, 11, 11
21 4/4
4. Demi-plie:
- B I, I,V nos3wmmusax 2T 4/4
5. Battement tendu (Bce HanpaByieHus1):
- ¢ I, V nosuiun 41 4/4, 21 4/4 - 2 monyroaue
41 4/4 — kaxk o€ IBUKEHNE
- c demi-plie 4t 4/4
- ¢ pour le pied
6. Passé par terre 2T 4/4
7. Demi rond de jambe par terre 4t 4/4, 21 4/4 - 2 onyroaue
[Toustre Hampasienuit en dehors et en dedans
8. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 8T 3/4
9. Battement tendu jete (Bce HanpaBiIeHHs):
- ¢ I, V nosurun 21 4/4 - 2 monyroaue
- ¢ demi-plies B | mo3unuun 4t 4/4 — kaxxnoe NBU-KEHNE
10. | Plie-soutenu (Bce HampaBiieHusI) 21 4/4
- ¢ I, V nosumun
11. | Ionosxxenue woru Sur le cou de pied: 41 4/4
- yuebHOe (00XBaTHOE), C3a71
12. | Releve:
-B 1, II, V nosumusax 21 4/4
- C BBITSIHYTBIX HOT
- ¢ demi-plies
13. | Battement releve lent (Bce HampaBieHust)
- ¢1, V no3uumu Ha 45° 4t 4/4
IK3epcuc na cepedune 3ana:
1. [To3uum pyk: 21 4/4
- IOJArOTOBUTEIbHOE TToJIokenue, I, 111, 1T
2. [Toxsion 41 4/4
3. OcHOBHOE NOJIOKEHHUE KopIryca: en face
4. | port de bras 41 4/4
5. Demi-plie: 21 4/4
- B I, II mo3urusx
6. Battement tendu (Bce HampaBieHus): 21 4/4 - 2 nonyroaue
- ¢ | mo3unun
7. | Plié-soutenus Bo Bcex HalpaBJICHUSX. 2t 4/4
8. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans. 4t 4/4, 21 4/4 - 2 nonyroaue
Allegro:
1. TpaMnIMHHBIE NPBLKKU 1/4
2. Temps leve sauté mo I, 11 mo3urusam 2t 4/4
dnemenmovl uCMOpuU1UecKk020 manya:
1. ‘ TanueBanpHbBIN HIar ‘ 3/4, 414




2. Pas glisse Briepes mo nuaroHasu. 2/4

3. I1a nospKH ¢ IPOABMXKEHUEM BIIEpE]] IO JUaroHalu. 2/4

4. | Ila monoHnesa 3/4
- 10 KPYT'Y COJIO, B Mapax

5. | Io3unuu ¥ mojoxeHus pyk (B NMPUMEHEHUH K HCTOpHUKO- | 3/4, 4/4
OBITOBOMY TaHITY)

4 kaacc (2 rox o0ydyenus)

Ha BrOopoM romy oOydeHus MpoIoJDKaeTcs H3y4eHHEe a30yKH KIaCCHYECKOTO TaHIA, BCe
YOPAKHEHUS WCHOJHAIOTCA W3 ITOM mno3uuuu. JlanpHeWinee pasBUTHE KOOPAWMHALMU JIBW)KCHUM Yy
CTaHKa M Ha CEepeuHEe 3aJa; M3Y4YCHHE 1103 HOCKOM B IIOJ; pa3BUTHE YCTOWYMBOCTHU; NpPOCTEHIIEe
COUeTaHWe DJIEMEHTAPHBIX IBM)KEHMI; BbIpaOOTKA HABBIKOB MPABUIBHOCTH M YHCTOTHI HCHOJHEHUS;
M3y4YEHUE HOBBIX ITPBIKKOB.

Ne HaunmeHoBaHMe ynpaskHeHHUH MysikaakHsie p AcKIANKH
yIpaKHeHU i
IK3epcuc y cmanka:
1. [To3umuwm HoOT - V
21 4/4
2. Demi-plie:
-B L, II, V mo3mmumsax 2T 4/4
41 4/4, 21 4/4 - 2 monyroaue
21 4/4
21 4/4 - 2 mostyroaue
21 4/4
21 4/4
3. Battement tendu (Bce HanpaBieHUs): It 4/4
- ¢ I mo3unumn
- ¢ V no3unuun
- ¢ demi-plie B I mo3ummun
- ¢ demi-plie B V no3unuu
- ¢ demi-plie Bo 2 mo3umnuu 6e3 nepexoja
- ¢ pour le pied
4, Passé par terre 8t 3/4
21 4/4 — 2 nonyronue
5. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 21 4/4
6. Temps releve par terre (preparation s rond de jambe par
terre). 21 4/4
21 4/4 - 2 nonyroaue
21 4/4
21 4/4 - 2 nonyroaue
7. Battement tendu jete (Bce HampasieHus): 4t 4/4
- ¢ | mo3unymy;
- ¢ V no3unuun
- ¢ demi-plies B I mo3unuu
- ¢ demi-plie B V mo3unuu
8. | INonoxxenue Horu sur le cou de pied: 21 4/4 - 2 nonyroaue
- yueOHOe (0OXBaTHOE), C3aaH
9. Battement frappe Hockom B moJ1.
41 4/4
41 4/4 - 2 monyroaue




10. | Battement releve lent (Bce HanpaBiieHUs)
- ¢ |, V no3umuu Ha 45° 21 4/4
- Ha 90°
11. | Grand plie:
-B L, II, V mosumusax 2T 4/4
12. | Releve 21 4/4
-B L II, V mo3unmsx.
13. | Retire. 21 4/4
14. | IleperuOsI kopiryca
IK3epcuc na cepedune 3ana:
1. [ToxIoH. 21 4/4
2. | OcHoBHOE MOJIOKEHHE KopiTyca: epaulement croisee.
3. ITo3s! (HOCKOM B 110J1) - CrOisee. 21 4/4
4, | u Il port de bras. 41 4/4
5. Demi-plie:
-B |, I,V no3unmsax 21 4/4
6. Battement tendu (Bce namnpaBieHus):
- ¢ | mo3unmu en face 2t 4/4
- ¢ V no3unuu en face 21 4/4 - 2 moryroue
- ¢ demi-plie B I, V mo3unuun 21 4/4 - 2 monyroaue
7. Battement releve lent (Bce HanpaBieHust)
- ¢ |, V nosurmu ua 45° en face 41 4/4
8. | Releve
- B, II, V mo3unusx ¢ BHITSIHYTBIX HOT. 2T 4/4
9. Pas de bourree simpl ¢ nepemenoii Hor en dehors et en It 4/4
dedans en face.
Allegro:
1. TpamMnrHHEBIE TPBDKKH 1/4
2. Temps leve sauté mo |1, 11, V no3urmsim. 21 4/4
3. Pas echappe Bo Il no3unuto. 21 4/4
4, Pas assemble ¢ OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY 21 4/4
5. | Sissonne simple c battement tendu. 21 4/4
6. | Changement de pied en face. 21 4/4
Dnemenmol UCMOPUYECKO20 MAHUA:
1. Pas chasse Brepen u Hazaz 3/4, 4/4
2. Pas balance na mecre u B nosopote Ha 45° 3/4
3. | IlepBas hopma chasse «A» u «b» 214
4. ITa mosbKK Ha MeCTe BIIEPE U Ha3all, U3 CTOPOHBI B CTOPOHY | 2/4
(6oxoBOEC)

5 kaacce (3 roa o0yueHus)

B naTom knacce 3akperuisercs a30yka KiIacCHYeckoro TaHIa. IloBTopeHHe MpoiineHHOTro
MaTtepuana. BeipaboTka HaBBIKOB MPaBUIBLHOCTU U YHCTOTHI MCIIOJHEHUS; 3aKPETIEHUE YCTOMYMBOCTH;
pa3BUTHE KOOPAWHAIMHU 3a CUET BBEJCHUS 103 HA CepelvHE 3alla; NalbHeWllee BOCIUTAHHE CHUJIbI U
BBIHOCITUBOCTH 32 CUET YCKOPEHUS TEMIIa; pa3BUTHE BHIPAZUTENLHOCTH UCTIOTHEHHUS.

My3bn<am>m>1e PaCKIaAKH

Ne HanmeHoBaHMe pa3je/ioB, yIpaKHeHHU .
YIPaKHEHH I

IK3epcuc y cmanka:

1. ITo3unuu =Hor - IV

2. Demi-plie:




- L II, V, IV no3umusax

4t 3/4

3. | Grand plie:
- L II, V, IV no3unusax 2T 4/4
4. Battement tendu (Bce HampaBiIeHUS):
- ¢ V no3unuu 1T 4/4
- ¢ demi-plie B V mo3unuu 21 4/4
- ¢ demi-plie Bo 2 mo3unmu 6e3 nepexoia M ¢ Iepexo10M
- ¢ demi-plie B IV mo3umuu 6e3 mepexo/ia u ¢ mepexoiom; 21 4/4
- ¢ pour le pied;
271 4/4 -2 monyromue
21 4/4
S. Passé par terre It 4/4
6. Battement tendu jete (Bce HampaBieHus):
- ¢ V nozuimn 21 4/4
- ¢ demi-plie B V no3unuu 21 4/4
- ¢ demi-plie Bo 2 mo3unuu 0e3 rnepexojia u ¢ MepexoioM; 2T 4/4
- ¢ demi-plie B 4 no3unuu 0e3 nepexo/ia u ¢ NepexoaoM;
- C pique.
21 4/4 - 2 mostyroaue
21 2/4
7. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 21 4/4
8. | Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 2T 4/4
9. Temps releve par terre (preparation ams rond de jambe par 2T 4/4
terre).
10. | Ilomosxxenue Horu Sur le cou de pied — yuebHoe (oOxBatHOE), | 4T 4/4
YCIIOBHOE.
11. | Battement frappe (Bce HampaBieHHUS):
- na 30° 21 4/4
- double.
12. | Battement fondu (Bce HampaBieHus):
- HOCKOM B I10J; 2T 4/4
- na 45°. 21 4/4
13. | Petit battement. 21 2/4
14. | Releve
- L 1, V, IV nosunusx. 21 4/4
15. | Battement tendu soutenu (Bce HanpaBieH¥sl) 21 4/4
16. | Battement releve lent (Bce HanpaBiieHus)
-V no3urmu Ha 45° 21 4/4
- 1a 90° 41 4/4
17. | Retire. 21 4/4
18. | Grand battement jete (Bce nampaBieHus):
- ¢ LV mo3unun 1T 4/4
19. | IloaroTtoButenpHoe ynpaxkuenue s rond de jambe en I’air. | 2t 4/4
20. | Pas tombee Ha MecTe. It 4/4
21. | Pas coupe Ha nienoii cromne. It 4/4
22. | Pas de bourree simpl en face 6e3 nepemens! Hor. 1T 4/4
23. | IleperuOsl kopmyca. 21 4/4
IK3epcuc na cepedune 3ana:
1. [TokJioH. 21 4/4
2. OcHoBHOE noJIOkKeHue Kopnyca: epaulement effacee. 2 mosnyroaue
3. ITo3b1 (HOCKOM B 110JT)
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- effacee 21 4/4

- | arabesque
4, I, Il port de bras 2t 4/4
I11 port de bras. 41 4/4
5. Demi-plie:
-B |, Il, VIV nosunusax 2t 4/4
6. Battement tendu (Bce HamnpaBieHus):
- ¢ V no3uruu en face 21 2/4
- ¢ demi-plie B V, Il mo3urwu 21 4/4
- ¢ pour le pied; 21 4/4
- B o3ax Croisee et effacee. 21 4/4 - 2 monyroaue
7. Battement tendu jete (Bce HampaBieHuS):
- ¢ 1, V no3unuu en face 2t 2/4
- ¢ demi-plies B I,V mo3unusax 21 4/4
8. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 21 4/4
9. Temps releve par terre (preparation s rond de jambe par 41 4/4
terre).
10. | Grand plie B I, V no3unumsix 21 4/4

11. | Battement frappe (Bce HampaBieHHs) HOCKOM B 110J en face 21 4/4

12. | Battement releve lent (Bce HampaBieHwHs):

- ¢ V mosurum Ha 45° en face 2t 4/4
13. | Grand battement jete (Bce nHampaBneHwus):

- ¢ I,V no3uruu en face It 4/4
14. | Releve

- B LI, Vo3unwmsx ¢ BRITAHYTHIX HOT, ¢ demi-plie. 21 4/4
15. | Pas de bourree simpl ¢ nepemenoii Hor en dehors et en It 4/4

dedans en face.
16. | Temps lie par terre Bnepén 41 4/4
17. | Pas balance It 3/4
18. | Pas de basque (cuenunueckas gpopma). It 3/4

Allegro:
1. | Temps leve saute 8 I, Il, V, IV no3unumsx It 4/4
2. TpamMnMHHEBIE TPBIKKH 1/4
3. Pas echappe Bo I, IV no3zunuzo 21 4/4
4, Pas assemble ¢ OTKppIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEPE. 21 4/4
5. | Sissonne simple c battement tendu. 21 4/4
6. Pas jete en face 21 4/4
7. Pas glissade ¢ mpoaBrKeHHEM B CTOPOHY. 21 4/4
8. | Changement de pied en face 21 4/4
9. | Sissonne fermee B cropony 2t 2/4
Inemenmol ucmopuuecKo20 manya:

1. | Ilepsas, Bropas popmbl chasse «A» u «b» 214
2. Pas de basque 3/4
3. | Pas balance B nosopore na 45°, 90° ¢ npossuxkennem Brepen | 3/4

1 Ha3aJ
4. | Banbc B Tpu na 3/4
5. bokoBas moJibka coJ1o, B mape 2/4

6 kiacc (4 roa odydyeHust)
OcHoOBHBIE 3a7]aud YE€TBEPTOrO roja OoOy4yeHHs: MOBTOPEHUE M 3aKperieHHe Marepuana 3- To
roja OOy4eHHs; MPOBEpKa TOYHOCTH M YHCTOTHl HUCTIOTHEHHs] MPOWICHHBIX ABM)KEHUN; BBIPAOOTKA




YCTOMYMBOCTH Ha TOJyNajbllax; AajbHEWIIee pa3BUTHUE CHJIBI U BBHIHOCIMBOCTU 3a CUET YOBICTPEHHS
TEMIIa U Harpy3Kd B ynpakHeHusix. Ha ueTBépTom roay oOydeHHsI BBOJUTCS UCIIOJHEHHUE YIPaKHEHHH
en tournant na cepeaune, adagio yciokHseTCS 3a CYeT HOBBIX ABM)KEHHH. IIpomomkaercs paborta Hax
IJJACTUYHOCTBIO U BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, & TAKXKE UX aKTUBHOCTBIO M TOYHOCTBIO KOOPAMHALUU IIpU
WCTIOJTHEHUH OOJIBIINX T03.

My3I)IKaJIbeIe PaCKRJIAAKHA

Ne HaunmeHoBaHMe pa3je/ioB, yIpaKHeHH -
yIpaKHeHU i
IK3epcuc y cmaunka:
1. Demi-plie:
- L II, V, IV no3unusax 1T 4/4
2. | Grand plie:
- L, II, V, IV no3umusx 2T 4/4
3. Battement tendu (Bce HanpaByieHus):
- ¢ V nozuimn 1t 4/4, 1T 2/4
- ¢ demi-plie B V no3unuu 1t 4/4
- ¢ demi-plie Bo 2 nmo3unuu 6e3 nepexoaa u ¢ NepexoaoM
- ¢ demi-plie B IV mo3umuu 6e3 nepexoaa u ¢ mepexoaoMm; It 4/4
- ¢ pour le pied;
- B 1103ax Croisee et effacee 1T 4/4
It 4/4
It 4/4, 11 2/4
4, Passé par terre It 2/4
5. Battement tendu jete (Bce nampaBieHus):
- ¢ V no3unuu It 4/4
- B 1o3ax Croisee et effacee 1T 4/4
- ¢ demi-plie B V nmo3unuu It 4/4
- ¢ demi-plie Bo 2 mo3unmu 0e3 nepexo/ia u ¢ MepexoioM;
- ¢ demi-plie B 4 mo3urmu 6€3 mepexo/1a u ¢ MePexoIoM; It 4/4
- C pique.
It 4/4
It 4/4
6. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 4t 3/4, 1T 4/4
7. | Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 4t 3/4, 1T 4/4
8. Temps releve par terre (preparation amns rond de jambe par 2T 4/4
terre).
9. Battement frappe (Bce HarpaBieHus):
- na 30° 21 2/4
- double. 21 2/4
- B mo3ax croisee et effacee ((hakynbraTuBHO). 21 2/4
10. | Battement fondu (Bce HampaBienus):
- Ha 45°, 41 3/4
- double. 4t 3/4
11. | Petit battement. It 2/4
12. | Releve
- L I, V, IV nosunusx. 1T 4/4
13. | Battement tendu soutenu (Bce HanpaBeH¥s) 21 4/4, 1T 4/4
14. | Battement releve lent (Bce HampaBieHus)
- Ha 90° 21 4/4
15. | Battement developpe (Bce HampaBieHwst) 41 4/4
16. | Grand battement jete (Bce HanpaBneHwus):
- ¢ V no3unuu 1T 4/4

12



- pointe 1t 4/4
17. | HoaroTtoButenbHoe ynpaxkHenue juig rond de jambe en Pair. | 1T 4/4
18. | Plie releve c Horoii, moausToii Ha 45° — Bce HanpaByeHus. It 4/4
19. | Pas tombee Ha mecTe. It 4/4
20. | Demi-rond de jambe ua 45° en dehors et en dedans. It 4/4
21. | Pas coupe Ha 1enoii crore. It 4/4
22. | Pas de bourree simpl en face 6e3 nmepeMeHs! HOT 1 C It 4/4

IIEPEMEHON HOT
23. | Ileperu6s1 xopiryca. It 4/4
24. | IlomynoBOpOTHI B 5 MO3ULIMU C IEPEMEHON HOT Ha 21 4/4

nosynaneiax en dehors et en dedans ¢ BHITSHYTBIX HOT.

JK3epcuc na cepedune 3ana:

1. | IoxoH. 21 4/4
2. [To3b1 (HOCKOM B 110JT)

- 11, 111 arabesque 21 4/4
3. [11 port de bras. 21 4/4

IV port de bras 41 4/4
4. Demi-plie:

-B I, I, VIV no3unusax 1T 4/4
5. Grand plie B I, V, IV mo3ummsix 2t 4/4
6. Battement tendu (Bce namnpaBieHus):

- ¢ V no3unuu en face 2T 2/4

- ¢ demi-plie B V, Il, IV no3unuun 2T 4/4

- ¢ pour le pied; 21 4/4

- B 1103ax Croisee et effacee. 21 2/4
7. Battement tendu jete (Bce nampaBieHus):

- ¢ demi-plies B I, II, IV, V mo3urmusix 2t 4/4
8. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 1t 4/4
9. Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 2t 4/4
10. | Temps releve par terre (preparation st rond de jambe par 2T 4/4

terre).
11. | Battement frappe (Bce nampaBiieHus)

- na 30° en face 2t 4/4

- double 21 4/4
12. | Battement fondu (Bce HampaBieHus)

- HOCKOM B 11011 en face 41 3/4
13. | Battement releve lent (Bce HanpaBieHus):

- ¢ V nosumu Ha 90° en face 4t 4/4
14. | Grand battement jete (Bce nampaBneHus):

- ¢ |,V nosuuu en face 1T 4/4

- pointe 21 4/4
15. | Releve

- B LII, Vosunusx ¢ BBITAHYTHIX HOT, ¢ demi-plie. IT 4/4
16. | Pas de bourree simpl ¢ mepemenoii Hor en dehors et en It 2/4

dedans en face.
17. | Temps lie par terre Buepén, Ha3ax 41 4/4
18. | Battement developpe en face — Bce nanpasieHus. 21 4/4
19. | [HonynmoBopoTsl B V MO3ULIMK C IEPEMEHOI HOT Ha

noJjynaibiax en dehors ¢ BBITSHYTHIX HOT. 21 2/4
20. | Demi-rond de jambe ua 45° en dehors et en dedans It 4/4
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21. | Pas balance 1T 3/4
22. | Pas de basque (cuennueckas Gpopma). It 3/4
23. | Pas couru It 3/4
Allegro:

1. Temps leve saute B I, 11, V, IV no3umusix 1T 2/4
2. Pas echappe Bo 11, IV no3unmro, Ha 0;1HY HOTY It 4/4
3. Pas assemble ¢ oTkpeIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEPE,

double. 21 2/4
4 Sissonne simple ¢ pas assemble 21 4/4
5. Pas jete en face 21 2/4
6. Pas glissade ¢ npoaBmwKeHHEM B CTOPOHY. 21 2/4
7 Changement de pied en face, en tournant (1/4 noBopoTa). 21 2/4
8 Petit pas de chat. 21 2/4
9. CuieHngeckuit sissonne It 3/4
10. | Sissonne fermee B cropoHy, Briepe. 21 2/4
11. | Sissonne ouvert en face 21 4/4

Dnemenmol ucCmopuuecKo20 manya:

1. | Tpetss, uerBepTast popmsl chasse «A» u «by» 214
2. | KoMOMHUPOBAaHHBIN BaJIbC 3/4
3. | KombuHMpoBaHHas MOJIbKA 3/4

7 xkaacce (5 rog o0y4yenus)

Ha msarom romy oOydeHus 3akperuisieTcs MpoTrpaMMHBIA MaTepual 6 Kiacca, MPOI0JDKASTCs
paboTa HaJ YMCTOTON, CBOOOIOM U BBIPA3UTEIHLHOCTHIO UCIIOIHEHHUS C HCIOIb30BaHUEM 00Jiee CIIOKHBIX
coueTaHuil ApwkeHuit. Hapsny ¢ 3Tum, B 3a1auu 00y4eHHs BXOST: OJArOTOBKa K tOUrS U 03HaKOMJIEHHE
C TEXHUKOM WX UCIOJHEHHS; IepBOHAYaIbHOE U3YyYEHHE MUPYITOB C Pa3INYHBIX IPHUEMOB Ha MECTE U C
MPOJIOJDKEHUEM [0 JWAaroHajiH; O3HAKOMJIEHHE ¢ OoibpIIMMH MpbDkKamMu. Ha mstom romy oOyueHus
OoJibIliasi 4acTh YPOKOB OTBOJMTCS 3aHATHSAM Ha cepenuHe. OOmumid TeMr ypoka yckopsietcs. bonee
CJI0OHO U pa3HOOOPa3HO MY3BIKAIIbHOE COMIPOBOXKICHUE.

Ne HanmeHnoBaHMe pa3ae/ioB, ynpaKHeHH MysbiKabHbie paciIain
yHpaKHeHU i
JK3epcuc y cmanka:
1. Demi-plie:
-B L, I, V, 1V no3unusx 1T 4/4
2. | Grand plie:
-B L 1, V, 1V no3unusx 1T 4/4
3. Battement tendu (Bce HampaBieHUS):
- ¢ V no3unuu 21 2/4
- ¢ demi-plie B V mo3unuu 21 2/4
- ¢ demi-plie Bo II, IV mo3umuu 6e3 nepexona u ¢
IIEPEX0I0M 21 2/4
- ¢ pour le pied; It 2/4
- B mo3ax croisee et effacee It 2/4
4, Passé par terre It 2/4
5. Battement tendu jete (Bce HampasieHus):
- ¢ V no3unuu It 2/4
- B o3ax Croisee et effacee It 2/4
- ¢ demi-plie B V mo3unuu 21 2/4
- ¢ demi-plie Bo II, IV no3unun 6e3 nepexona u ¢
MepexoI0M; 21 2/4
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- ¢ pique. It 2/4
6. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 21 3/4
7. | Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 1T 4/4
8. Temps releve par terre (preparation amns rond de jambe par 1t 4/4, 41 3/4
terre).
9. Battement frappe (Bce HarpaBieHus):
- na 30° 1t 2/4
- double. 1T 2/4
- B mo3ax croisee et effacee (hakynbTaTuBHO). It 2/4
10. | Battement fondu (Bce HanpaBieHus):
- Ha 45°, IT 4/4
- double. 1T 4/4
11. | Petit battement. 1T 2/4
12. | Releve
- L II, V, IV mo3umusx. 1T 2/4
13. | Battement tendu soutenu (Bce HampaBiCHHS) It 4/4
14. | Battement releve lent (Bce HanpaBiieHUSs)
- Ha 90° 21 4/4
- B 1103ax Croisee et effacee 21 4/4
15. | Battement developpe (Bce nHanpapineHwst) 21 4/4
16. | Battement developpe passe Ha 90° 2T 4/4
17. | Grand battement jete (Bce nHampaBneHwus):
- ¢ V no3umuu 1t 2/4
- pointe It 2/4
- B 1o3ax Croisee et effacee 1T 2/4
18. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. It 4/4,11 2/4
19. | Temps releve ma 45° en dehors et en dedans. It 4/4
20. | Plie releve ¢ HOrOi4, momusiTOM Ha 45° — Bee HaIpaBJICHUSI. 1T 4/4
21. | Pas tombee Ha MecTe. It 2/4
22. | Demi-rond de jambe na 45° en dehors et en dedans. It 4/4,21 3/4
23. | Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans 21 4/4, 1T 4/4
(bakynbTaTUBHO).
24. | Demi-rond de jambe ma 90° en dehors et en dedans It 4/4, 21 3/4
(bakynbTaTUBHO).
25. Pas coupe Ha 1iem10ii crorme. 1t 2/4
26. | Pas de bourree simpl en face 6e3 nmepemeHbI HOT U ¢ 2t 2/4
TEPEMEHON HOT
27. | Ileperudsl xopryca. It 4/4
28. | IlomynoBopoTsl B V MO3ULIMM C IEPEMEHOM HOT Ha It 4/4
nonynaneiax en dehors et en dedans ¢ BBITSHYTBIX HOT U C
demi-plie
29. | Preparation x tour ¢ V nmosunuu en dehors et en dedans 21 4/4
30. | 1l port de bras — kak 3akioueHHe K pa3THYHBIM 2t 4/4
yIPaKHEHHSIM.
31. | Tour ¢ 5 mo3umuu en dehors et en dedans (dakynbratiBro). | 2T 4/4 — 2 moayroaue
32. | Ilo3a attitude. 21 4/4
IK3epcuc na cepedune 3ana:
1. [TokJioH. It 4/4
2. [To3b1 (HOCKOM B 11OJ)
- IV arabesque 21 4/4
3. IV port de bras. 21 4/4
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V port de bras 41 4/4
4. Demi-plie:

-8 |, I, V.1V no3umusx 1T 4/4
5. Grand plie B [, V, IV no3unusx 21 4/4
6. Battement tendu (Bce HamnpaBieHus):

- B mo3ax croisee et effacee It 2/4

- ¢ demi-plie B V, Il, IV no3unuun 21 4/4

- ¢ pour le pied; 21 4/4
7. | Battement tendu jete (Bce HampaBiieHus):

- B mo3ax croisee et effacee 1T 2/4

- ¢ demi-plies B I, II, IV, V no3urusix 21 2/4

- C pique. 21 2/4
8. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 2t 3/4
9. | Rond de jambe par terre Ha demi-plie en dehors et en dedans. | 1t 4/4
10. | Temps releve par terre (preparation as rond de jambe par 21 4/4, 41 3/4

terre).
11. | Battement frappe (Bce nHampaBieHus)

- na 30° en face 1T 2/4

- double It 2/4

- B mo3ax Croisee et effacee (paxynpratuBHO) It 2/4
12. | Battement fondu (Bce HampaBieHuUs)

- na 45° en face 1T 4/4

- double 21 4/4

- B o3ax croisee et effacee (paxynbraTtuBHO) It 4/4
13. | Battement releve lent (Bce HanpaBiieHus):

- ¢ V mosumuu Ha 90° en face 2t 4/4

- B 103ax Croisee et efface 21 4/4

- B mo3ax arabesque I, I1, 11 21 4/4
14. | Grand battement jete (Bce nampaBieHus):

- ¢ V no3unuu en face 1T 2/4

- pointe It 4/4

- B 1o3ax croisee et efface It 2/4
15. | Releve

- B LI, Vosunusix ¢ BEITIHYTHIX HOT, ¢ demi-plie. 21 2/4
16. | Pas de bourree simpl ¢ nepemenoii Hor en dehors et en It 2/4

dedans ¢ oxkoH4yaHHeM B MaJCHBKHE O3B
17. | Temps lie par terre Buepén, Hazan ¢ port de bras 41 4/4
18. | Battement developpe (Bce HanpaBieHus):

- B mo3ax croisee et efface 21 4/4
19. | Preparation k tour ¢ V mo3uruu en dehors et en dedans. 21 4/4
20. | IlomymnoBopoTsl B V MO3ULIMH C IEPEMEHOM HOT Ha

nojynanbiiax en dehors et en dedans ¢ BBITSHYTBIX HOT. 2t 2/4
21. | Demi-rond de jambe ua 45° en dehors et en dedans It 4/4, 21 3/4
22. | Tour ¢ V nosunuu en dehors et en dedans (pakynbratusHo). | 2t 4/4
23. | Plie releve c noroii, moausroii Ha 45° — Bce HanpapieHus. 1T 4/4
24. | Tlo3a attitude croisee et effacee. 21 4/4
25. | Pas balance It 3/4
26. | Pas de basque (cuennueckas hopma). It 3/4
27. | Pas couru It 3/4

Allegro:

1. [ Tempslevesaute s, 11, V, IV mosummsax | 1/4
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2. | Pas echappe Bo I, IV no3unuto, Ha 0JTHY HOTY 21 2/4
3. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE,
nazaz, double. 1/4, 11 2/4
4, Sissonne simple ¢ pas assemble, ¢ pas de bourree 21 2/4
5. Pas jete
- C OKOHYaHHUEM B MAJICHBKHE O3Bl 21 2/4
- ¢ mpoJBUKeHUEM ((aKyJIbTaTUBHO). 21 2/4 — 2 nmonyroue
6 Pas glissade ¢ npoaBmwKkeHHEM B CTOPOHY. 1/4
7. | Changement de pied en face, en tournant (1/4 moBopoTa). 1/4
8. Petit pas de chat. 21 2/4
9. CueHngeckuit sissonne It 3/4
10. | Pas chasse 21 2/4
11. | Sissonne fermee B cTropoHy, BIiepe,Ha3a 21 2/4
12. | Sissonne ouvert en face, B MaleHPKHX 1103ax 21 2/4
(paxynpTaTHBHO).
13. | Sissonne tombee ((hakyabTaTUBHO). 21 2/4

8 ku1ace (6 rox o0y4enus)
B BocbMOM Kitacce uaeT MOoArOTOBKA YJalIUXCs K IMPEACTABICHHUIO BBITYCKHOM mporpamMmel. Ha
MPOTSHKEHUU BCEro yd4eOHOro roja 3aKkperuisieTcs MpoTrpaMMHBIA MaTepHuall, W3Y4eHHBIH 3a BCE€ TOJIbl
00yJeHHSI.

Ne HanmeHnoBaHMe pa3ae/ioB, ynpaKHeHU MysbikaakHeIe p AcKIANKH
ynpa:KHeHUu i
IK3epcuc y cmanka:
1. Demi-plie:
-8 L II, V, IV no3unmsx 21 3/4
2. | Grand plie:
-B L II, V, IV no3unumsax 1T 4/4
3. Battement tendu (Bce HanpaBieHUs):
- ¢ V no3unuu It 2/4
- ¢ demi-plie B V no3unuu It 2/4
- ¢ demi-plie Bo II, IV mo3umuu 6e3 nepexoaa u ¢
epexoI0M 1t 2/4
- ¢ pour le pied; It 2/4
- B o3ax croisee et effacee It 2/4
4. | Passé par terre 1/4
5. Battement tendu jete (Bce nampasieHus):
- ¢ V no3umuu 1/4
- B mo3ax croisee et effacee 1/4
- ¢ demi-plie B V mo3unuu It 2/4
- ¢ demi-plie Bo II, IV no3unun 6e3 nepexona u ¢
MepexoIoM; 1t 2/4
- ¢ pique. 1/4
6. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 214
7. | Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 1t 4/4
8. Temps releve par terre (preparation ams rond de jambe par 21 3/4, 11 3/4
terre).
9. Battement frappe (Bce HampaBneHus):
- Ha 30° 1/4
- double. 1/4
- B 03ax Croisee et effacee. 1/4




10. | Battement fondu (Bce HampaBieHus):
- Ha 45°, 21 3/4
- double. 21 %4
- B mo3ax croisee et effacee 21 3/4
11. | Petit battement. 1/4
12. | Releve
-8 LI, V, IV nosunusx. 1/4
13. | Battement tendu soutenu (Bce HampaBiCHHS) It 2/4
14. | Battement releve lent (Bce HanpaBiieHUS)
- Ha 90° 21 4/4
- B 1o3ax Croisee et effacee 21 4/4
15. | Battement developpe (Bce HanpapieHwst) It 4/4
16. | Battement developpe passe Ha 90° It 4/4
17. | Grand battement jete (Bce nanpaBneHwus):
- ¢ V no3unmu 1/4
- pointe 1/4
- B 1o3ax Croisee et efface 1/4
- ¢ Passé par terre 1/4
18. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 1/4
19. | Temps releve na 45° en dehors et en dedans. 1T 2/4
20. | Plie releve ¢ Horoii, momasTo# Ha 45° — Bce HanpaByeHws. 21 3/4
21. | Pas tombee Ha MecTe. 1/4
22. | Demi-rond de jambe ma 45° en dehors et en dedans. It 3/4
23. | Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans 21 3/4,2/4
(bakynbTaTUBHO).
24. | Demi-rond de jambe ma 90° en dehors et en dedans 214,21 3/4
(bakynbTaTUBHO).
25. | Pas coupe Ha nienoii ctone, Ha NOIynaablax. 1/4
27. | Pas de bourree simpl en face 6e3 nmepemeHbI HOT U ¢ 1t 2/4
MepEeMEHON HOT
28. | Ileperu6sl kopryca. It 4/4
29. | IlomynoBopoTsl B V MO3ULIMH C IEPEMEHOM HOT Ha It 2/4
noaynaibiax en dehors et en dedans ¢ BRITSHYTBIX HOT U C
demi-plie
30. | Preparation x tour ¢ V no3unuu en dehors et en dedans It 4/4
31. | Il port de bras — kak 3akroueHre K pa3THIHBIM 21 4/4
yIPaKHEHHSIM.
32. | Tour ¢ 5 nosurmu en dehors et en dedans (pakynsratuBho). | 21 4/4, 11 4/4
IK3epcuc na cepedune 3ana:
1. [TokJioH. It 4/4
2. ITo3b1 Ha 45° 21 4/4
3. | V port de bras. 21 4/4
VI port de bras 21 4/4
4. Demi-plie:
-B I, I, VIV no3unusax 2t 3/4
5. Grand plie B [, V, IV no3unusx 1t 4/4
6. Battement tendu (Bce HanpaBicHuUs):
- B mo3ax croisee et effacee It 2/4
- ¢ demi-plie B V, I, IV no3uruun 1T 4/4
- ¢ pour le pied, It 4/4
7. Battement tendu jete (Bce HanpaBieHus1):
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- B mo3ax croisee et effacee 1/4

- ¢ demi-plies B I, I, IV, V no3unusix It 2/4

- ¢ pique. It 2/4
8. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 2t 3/4
9. | Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 1t %, 1/4
10. | Temps releve par terre (preparation yist rond de jambe par 21 3/4, 11 3/4

terre).
11. | Battement frappe (Bce HanpaBiicHwsI)

- na 30° en face 1/4

- double 1/4

- B mo3ax Croisee et effacee (¢pakynpraTuBHO) 1/4
12. | Battement fondu (Bce nampaBieHus)

- na 45° en face 1T 4/4

- double 1T 4/4

- B o3ax croisee et effacee (paxynpratuBHO) It 4/4, 21 3/4
13. | Battement releve lent (Bce HanpaBieHus):

- ¢ V nosurmu Ha 90° en face 1T 4/4

- B o3ax croisee et efface 1T 4/4

- B mo3ax arabesque I, I1, 11 It 4/4
14. | Grand battement jete (Bce nHampaBneHws):

- ¢ V nmo3unuu en face 1/4

- pointe It 2/4

- B 1103ax Croisee et efface 1/4
15. | Releve

- B LI, Vosunwmsix ¢ BRITIHYTHIX HOT, ¢ demi-plie. It 2/4
16. | Pas de bourree simpl ¢ nepemenoii Hor en dehors et en It 2/4

dedans ¢ okoH4YaHHEM B MaJI€HBKHUE MO3bI.
17. | Temps lie par terre Buepén, Ha3ax ¢ port de bras 21 4/4
18. | Battement developpe (Bce HanpaBieHus):

- B 1103ax croisee et efface 1T 4/4
19. | Preparation k tour ¢ V no3unuu en dehors et en dedans. 1t 4/4
20. | IlomynoBopoTsl B V MO3ULIMM C TEPEMEHOM HOT Ha

nosynanbiax en dehors et en dedans ¢ BBITSHYTBIX HOT. It 2/4
21. | Demi-rond de jambe ma 45° en dehors et en dedans It 3/4, 1/4
22. | Tour ¢ V no3uiuu en dehors et en dedans (dakynpratusuo). | 1t 4/4
23. | Plie releve c noroii, noausroii na 45° — Bce Hanpapienus. 21 3/4
24. | Ilo3a attitude croisee et effacee. 1t 4/4
25. | Pas balance It 3/4
26. | Pas de basque (cuiennueckas ¢popma). It 3/4
27. | Pas couru 1t 3/4

Allegro:

1. | Temps leve saute 8 I, Il, V, IV mo3ummsx 1/4
2. Pas echappe Bo 11, IV no3unuto, Ha 0jHYy HOTY It 2/4
3. Pas assemble ¢ oTKkpbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIIEPE,

nasaz, double. 1/4, 11 2/4
4. Sissonne simple ¢ pas assemble, ¢ pas de bourree 1t 2/4
5. Pas jete

- C OKOHYaHHUEM B MAJICHbKHUE TIO3bI 1/4

- ¢ IpoiBMkKeHHEeM ((pakyIbTaTUBHO). 1/4
6. Pas glissade ¢ mpoBMKEHHEM B CTOPOHY. 1/4
7. Changement de pied en face, en tournant (1/4 noBopoTa). 1/4
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8. Petit pas de chat. 1/4

9. ClLeHHYeCcKui sissonne 1/4

10. | Pas chasse 1/4

11. | Sissonne fermee B cropoHy, BIiepe/,Ha3a 1/4

12. | Sissonne ouvert en face, B MajieHbKHX 1M03aX 1/4
(axymnpTaTHBHO).

13. | Sissonne tombee (hakyJIbTaTUBHO). It 2/4

TpeOGoBanus K BHINYCKHOI NporpamMmme.

Buinycknoii 3k3amen NOIKEH BBISBUTH y ydYallUXCs IOJYYEHHBIE 32 BECh Kypc oOydeHus
3HAaHUA, YMCHUSA U HABBIKH:

®* YMCHHEC HCIIOJHATH TI'PaMOTHO, BBIPA3UTCIIBHO U CBO60}1HO OCBOCHHBIHN HpOFpaMMHBIﬁ
Marepua;

®* YPOBECHB HUCTIOTHUTENECKOM TEXHHUKH W APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBUH C NPOTpaMMHBIMHA
TpeOOBaHUSIMU;

* OCBOEHHE 3aKOHYEHHOU TaHLIEBAJILHOU (POPMBI;

¢ B3HAHHUC M MCIIOJIB30BAaHHUE MCTOINKN UCIIOJTHCHUA N3YUYCHHBIX JIBPI)KCHPII;'I;

¢ 3HAHHUC TCPMHHOJIOTHH JIBI/DKCHI/Iﬁ 1 OCHOBHBIX 1103,

* 3HaHUs 00 UCIIOJHUTEILCKAX Cp€ACTBax BBIPA3UTCIIBHOCTH TaHIA,

¢ 3HaAHHC IIPaBUJI BBIIIOJTHCHUA TOT'O UJIWM MHOTO ABUKCHMA, pPITMPI'—ICCKOfI PpacKiIajaKku;

* yMeHHE OOOCHOBAaHHO aHAJIM3UPOBATh CBOE HCIOJHEHHE M aHaJIM3UPOBATh HCIOJHEHHE
JBH>KEHUU JIPYT IpYra;

* yYMEHME HaXOJUThb OIIMOKH, KaK y ce0sl, TaK ¥ B UCIIOJHEHUU JIPYTHUX;

* aHAJIU3HMPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3PEHHS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOTO KaHPa;

* BJAJEHUE OCO3HAHHBIM, IPAaBWIBHBIM BBIIOJIHECHUEM [JBW)KCHHH, CaMOKOHTPOJb Haj
MBIIICYHBIM HANPSKEHUEM, KOOPANHALUEH ABHKECHUN.

9 kaacc (7 rog o0yvenusi)
AyoumopHnule 3ansamus 5 yacoe 6 Heoenro
Koncynemayuu 8 yacos 6 200

9 kjacc sBIsAEeTCAs JONOJHUTENBHBIM TOJOM OOydeHHs 10 IpeanpodeccunoHaaIbHON
o0mieoOpa3oBarebHOM IporpaMMe B o01acTu xopeorpaguueckoro uckyccrsa. OOyueHMe ydamuxcs
3TOr0 Kjacca HalpaBI€HHO Ha TMOATOTOBKY K IIOCTYIUIGHHMIO B CpelHee MpodeccuoHaIbHOe
00pa3oBaTesIbHOE YUPEKICHHE.

VYuamuecsi, ocBauBaroIue 9-JIETHIOIO 00pa30BaTENbHYIO IPOrpaMMy, CHAlOT BBIITYCKHON
9K3aMeH (MTOTOBYIO aTTeCcTaluIo) B 9 Kiacce.

B sToM knacce mpojoipkaercss paboTa HajJl yMEHHMEM HCIOJHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTENBHO U
CcBOOOJITHO OCBOEHHBI MPOrpaMMHBIN MaTepuall; HajJ Pa3BUTUEM U COBEPLICHCTBOBAHUEM Yy ydalllUXCs
TEXHUKU MCIIOJIHEHUs] M apTUCTHUYHOCTH; HaJ (OPMHPOBAHHMEM 3aKOHUYEHHOW TaHLEBAJILHOW (OPMBI;
BBIPA3UTEIBHOCTBIO, KOOPJAMHALIMEH JBM)KEHUH, BIPAOOTKON CHIIBI, BEIHOCIUBOCTBIO M CHOCOOHOCTBIO
UX TAPMOHUYHOTO Pa3BUTHS; OCBOEHUEM 00JI€€ CII0KHBIX TaHIIEBAIBHBIX 3JIEMEHTOB.

B 9 knacce pekoMeHAyeTCsl IOMUMO PETYJISPHBIX 3aHATHI dK3€pCUCOM pa3ydyuBaTh OTIEIIBHbBIE
BapHalliy, TOCTPOECHHBIC HA OCHOBE KJIACCHYECKOT0 TaHLIA M BXOJIAIINE B YUCOHYIO IPAKTHKY.

B nepBom nosyroguu (17 mosiyrojnue) mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIM YpOK IO NMPOWIEHHOMY U
OCBOEHHOMY MaTepHay.

Bo BTopom nonyroauu (18 nmosiyroane) - BEIMYCKHON 3K3aMEH 3a BECh MOJIHBIM Kypc 00y4eHusl.

My3bn<a.111>m>1e PaCKIaAKH

Ne HanmeHoBaHMe pa3je/ioB, yIpasKHeHUH .
YIPaKHEHH I

IK3epcuc y cmanka:
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1. Demi-plie:

- L I, V, IV no3unusax 2T 3/4
2. | Grand plie:

- L I, V, IV no3unusax 1T 4/4
3. Battement tendu (Bce HampaBIeHUS):

- ¢ V no3uruu It 2/4

- ¢ demi-plie B V mo3unuu It 2/4

- ¢ demi-plie Bo 11, IV mo3unuu 6e3 nepexona u ¢

MepexoI0M It 2/4

- ¢ pour le pied; It 2/4

- B o3ax Croisee, efface, ecarte It 2/4
4, Passé par terre 1/4
5. Battement tendu jete (Bce HampaBieHus):

- ¢ V no3unuu 1/4

- B Io3ax croisee et effacee, ecarte 1/4

- ¢ demi-plie B V no3unuu It 2/4

- ¢ demi-plie Bo II, IV mo3umuu 6e3 nepexoaa u ¢

MepeX0a0M; It 2/4

- ¢ pique. 1/4
6. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 214
7. | Rond de jambe par terre na demi-plie en dehors et en dedans. | 1t 4/4
8. Temps releve par terre (preparation s rond de jambe par 2t 3/4, 1T 3/4

terre).
9. Battement frappe (Bce HarpaBieHus):

- na 30° 1/4

- double. 1/4

- B 103ax Croisee et efface, ecarte 1/4
10. | Battement fondu (Bce HampaBieHus):

- Ha 45°. 21 3/4

- double. 21 %

- B o3ax croisee et efface, ecarte 21 3/4
11. | Petit battement. 1/4
12. | Releve

- L II, V, IV nosunusx. 1/4
13. | Battement tendu soutenu (Bce HampaBieH¥sI) It 2/4
14. | Battement releve lent (Bce HanpaBiieHus)

- 1a 90° 21 4/4

- B o3ax croisee et efface, ecarte 21 4/4
15. | Battement developpe (Bce nampaBienwusi) It 4/4
16. | Battement developpe passe Ha 90° It 4/4
17. | Grand battement jete (Bce nanpaBicHuUs):

- ¢ V no3unuu 1/4

- pointe 1/4

- B mo3ax Croisee et efface, ecarte 1/4

- ¢ Passé par terre 1/4
18. | Rond de jambe en I’air en dehors et en dedans. 1/4
19. | Temps releve na 45° en dehors et en dedans. It 2/4
20. | Plie releve c Horoii, moausTOM Ha 45° — BCe HampaBIeHHUs. 21 3/4
21. | Pas tombee Ha MecTe. 1/4
22. | Demi-rond de jambe ua 45° en dehors et en dedans. It 3/4
23. | Rond de jambe na 45° en dehors et en dedans. 21 3/4,2/4
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24. | Demi-rond de jambe ua 90° en dehors et en dedans. 2/4, 21 3/4
25. | Pas coupe Ha 11en10#i cTone, Ha MOTyNabIax. 1/4
26. | Pas de bourree simpl en face 6e3 nmepemeHs! HOT 1 C 1t 2/4
IIEPEMEHON HOT
27. | Ileperu6sI xoprryca. It 4/4
28. | IlomymnoBopoTsl B V MO3UILIMH C TIEPEMEHOM HOT Ha It 2/4
nosrynanbiax en dehors et en dedans ¢ BHITAHYTBIX HOT U €
demi-plie
29. | Preparation k tour ¢ V mosuiu en dehors et en dedans It 4/4
30. | Il port de bras — kak 3akitoueHHE K Pa3InIHBIM 21 4/4
YIPaKHECHUIM.
31. | Tour ¢ 5 nosunuu en dehors et en dedans. 2t 4/4, 11 4/4
32. | Ilo3a attitude. 2T 4/4
IJK3epcuc Ha cepedune 3ana:
1. IToxJtoH. 1T 4/4
2. | Mossl Ha 45° 2t 4/4
3. | V port de bras. 21 4/4
VI port de bras 21 4/4
4. Demi-plie:
-B I, I, VIV no3unusax 2t 3/4
5. Grand plie B I, V, IV mo3ummsix 1t 4/4
6. | Battement tendu (Bce HampaBieHuUs):
- B 103ax Croisee et effacee, ecarte It 2/4
- ¢ demi-plie B V, Il, IV no3unuun 1T 4/4
- ¢ pour le pied; It 4/4
7. Battement tendu jete (Bce nampasieHusi):
- B 103ax Croisee et efface, ecarte 1/4
- ¢ demi-plies B I, I1, IV, V mo3umusx It 2/4
- C pique. It 2/4
8. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans. 2t 3/4
9. | Rond de jambe par terre Ha demi-plie en dehors et en dedans. | 1t %, 1/4
10. | Temps releve par terre (preparation st rond de jambe par 21 3/4, 11 3/4
terre).
11. | Battement frappe (Bce nampaBiieHus)
- ga 30° en face 1/4
- double 1/4
- B m03ax Croisee et efface, ecarte 1/4
12. | Battement fondu (Bce HampaBieHus)
- na 45° en face 1T 4/4
- double It 4/4
- B mo3ax croisee et effacee, ecarte 1T 4/4, 2T 3/4
13. | Battement releve lent (Bce HanpaBieHus):
- ¢ V mo3uruu Ha 90° en face 1T 4/4
- B o3ax Croisee et efface, ecarte It 4/4
- B mo3ax arabesque |, 11, 11l It 4/4
14. | Grand battement jete (Bce nHampaBieHus):
- ¢ V nosunuu en face 1/4
- pointe It 2/4
- B o3ax Croisee et efface, ecarte 1/4
15. | Releve
- B LI, Vo3unwmsix ¢ BRITSHYTHIX HOT, ¢ demi-plie. It 2/4
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16. | Pas de bourree simpl ¢ mepemenoii Hor en dehors et en It 2/4

dedans ¢ oxkoH4YaHHEM B MaJICHBKHE IO3bI.
17. | Temps lie par terre Bepén, Hazax ¢ port de bras 21 4/4
18. | Battement developpe (Bce HanpaBieHus):

- B o3ax Croisee et efface, ecarte 1T 4/4
19. | Preparation k tour ¢ V no3unuu en dehors et en dedans. 1t 4/4
20. | IlomymoBopoTsl B V MO3UILIMH C TIEPEMEHOM HOT Ha

noJynaibiax en dehors et en dedans ¢ BBITSHYTBIX HOT. It 2/4
21. | Demi-rond de jambe ua 45° en dehors et en dedans It 3/4, 1/4
22. | Tour ¢ V no3unuu en dehors et en dedans. 1T 4/4
23. | Plie releve c Horoii, momsaToi Ha 45° — Bce HanpaByeHws. 21 3/4
24. | Ilo3a attitude croisee et efface, ecarte 1t 4/4
25. | Pas balance 1T 3/4
26. | Pas de basque (cuennueckas hopma). It 3/4
27. | Pas couru It 3/4

Allegro:

1. Temps leve saute B I, 11, V, IV mo3umusix 1/4
2. Pas echappe Bo 11, IV nmo3umuto, Ha o1HY HOTY It 2/4
3. Pas assemble ¢ oTkprIBaHHEM HOTH B CTOPOHY, BIEPENT,

nasaz, double. 1/4, 11 2/4
4, Sissonne simple ¢ pas assemble, ¢ pas de bourree 1t 2/4
5. Pas jete

- C OKOHYaHHUEM B MAJICHBKHE TIO3bI 1/4

- C IPOJIBHYKCHHEM . 1/4
6. Pas glissade ¢ mpoBrKeHHEM B CTOPOHY. 1/4
7. | Changement de pied en face, en tournant (1/4 moBopoTa). 1/4
8. Petit pas de chat. 1/4
9. CueHnyeckuii sissonne 1/4
10. | Pas chasse 1/4
11. | Sissonne fermee B cTopoHy, BIiepe/i,Ha3aq 1/4
12. | Sissonne ouvert en face, B MaJIeHbKHX I103aX. 1/4
13. | Sissonne tombee. It 2/4

IIporpammubie TpeOOBaHMS.

3 kJacce
3HaTE:

- Ha3BaHUS JABIKEHUN ((PpaHIly3cKasi TEPMUHOJIOTHS) U TIPaBUIIa UCTIOJIHEHHUS,

- MY3BIKQJIbHYIO PACKIIAJIKy JBUKEHUS.
Bnaners:
- IOCTAaHOBKOM KOpITyca, pyK, HOT, TOJIOBBI;

- SHCMGHTapHOﬁ KOOpI[PIH&LIPICIZ JBIDKEHHH B MEIJICHHOM U CpCAHCM TEMIIC.

4 kJjaacc

3HaTh:

- MOJITOTOBUTENILHOE IBM)KEHHE PyK — preparation;
- YPOBHHU TOIEMA HOT;

- IOHSATHE O BpallaTeabHbIX ABIKeHUX en dehors et en dedans;

- moHsATHE epaulement;

- IPBDKKM C JIBYX HOT HA JIBE.

Bnagers:

- KOOpAMHALUEN ABUKEHUN PYK, HOT, TOJIOBBI.




YMmers:
- WUCIOJIHUTH preparation M 3aKOHYHUTh HCIOJHEHUE YIPAKHEHUS (3aKpbIBaHHE PYKH

MOJITOTOBUTEIILHOE TOJIOKEHUE).

S kiace

3HaTh:

- [IpaBHJia UCIIOJIHCHWA OCHOBHBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ KJIACCHUYECCKOI'O TaHIla,
- mousTus epaulement croisee et effacee;

- PUCYHOK TOJIO’KEHHI PYK B OCHOBHBIX T033ax croisee et effacee;

- IIPBEDKKY € IBYX HOT Ha OJHY.

Bnaners:

- HaBBIKAMH YCTOWYMBOCTH B 1103aX KIACCUYECKOTO TAHIIA,

- HaBbIKaMH 33KOHOM€pHOI>i KOoOpAuHanuu I[BI/DKGHI/If/'I PYK U I'OJIOBBI.

6 kaacc

3HAaTh:

- TUIIBI KOOPAVUHALUWH JIBWKEHUI: OTHOHAMNPABJIECHHBIE U PA3HOHANPABJICHHBIE;
- YPOBHHU TIOJIOKEHUH PYK B OOJBIINX U MAJICHHKUX 033X, TO3UITUSAX;
- paKkypcChl HICIIOJTHEHHUS IBUKEHUMN.

Brnanets:

- YCTOMYHMBOCTBIO B CTATHKE;

- HaBbIKAMU TOYHOUW KOOPAMHALIMH JIBUKEHUI;

- mpoeccroHaIbHBIM BHUMAHUEM;

- CAMOKOHTPOJIEM.

VMmeTs:

- UCIIOJIHATH ABWKEHUSI TPAMOTHO U MY3bIKaJIBHO.

7 kaacc

3HaTh:

- TUIIBI KOOPAMHAIINK JBW)KCHHUI: OJTHOBPEMEHHBIC U Pa3HOBPEMEHHBIC;
- IBWJKEHHUS - CBSI3KH,

- 3aKOHOMEPHOCTH TEPEX0JI0B PYK M3 OJTHOTO IMOJIOKEHHUS B IPYTroe;
- 9JIEMEHTHI XYJ0’)KECTBEHHOM OKPACKH JIBHYKCHHIA.

Bnaners:

- OIIYIIIEHUEM T03bI, PaKypca, IPOCTPAHCTBA;

- OBICTPOTOM 3aITOMHUHAHUS KOMOWHAIIHIA;

- Pa3BUTOM CHJION ¥ BBIHOCIIMBOCTHIO;

- KOOpJIMHAIUEH ABIKEHUH B YIPaXHEHUSX HA TOTYyNalbllax;

- TaHIIEBAJIbHOW MaHEPOH, TUTACTHKOM KIIACCHYECKOTO TaHIIA.

8 ki1acc

3HaTh:

- TUIBI KOOPAUHALINY JIBJKEHHI: OTHOBPEMEHHBIE U PA3HOBPEMEHHBIE;
- IBIDKEHHS - CBSI3KH;

- 3aKOHOMEPHOCTH IIEPEXOJ0B PYK U3 OJHOTO IOJIOKEHUS B IPYroOe;
- 3JIEMEHTHI XYJ0KECTBEHHOU OKPACKH JIBHKEHHIA.

Bnaners:

- OLIYILIEHUEM T03bl, PaKypca, IPOCTPAHCTBA;

- OBICTPOTOM 3aNTOMHHAHUS KOMOWHAIIHIA,

- pa3BUTOM CHIJION U BBIHOCIIUBOCTHIO;

- KOOpJAMHAIMEN JTBUKEHUHN B YIIPAXKHEHUAX Ha MOJIyNalblax;

- TAaHIIEBAJIbHON MaHEpOH, IIIACTUKOM KIaCCUUYECKOTO TaHIIa.
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9 kjaacc

VYyamuecs 9 Kimacca K KOHIy TMEPBOTO TOJYTOAMS JOJDKHBI  MPOJIEMOHCTPHPOBATH
MPUOOpPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH:

* TIOHMMAaHHE TOTO, YTO TAHEI] SBIISETCS MCTOYHUKOM BBICOKOW HMCIIOJIHUTEIHCKOW KYIBTYPHI,
OTPaKCHUEM CTCTHUECKOTO CTHJIS;

* TPaMOTHOE BBINIOJIHCHHE TOTO WJIM WHOTO JIBIDKCHUS;

* BBINOJHEHHE dK3epCHca KIIACCHYSCKOT0 TaHIa: y CTaHKa, Ha cepeauHe 3ana, allegro;

* BBITNOJHCHHUE TOKJIIOHOB, IMOJIOKCHHS PYK, KOPITyca, a TaKkKe MPOCTCUITNX TaHIICBAIBHBIX
KOMOWHAIIWIA 1 BapHUaIHii;

* 3HaHWE OCBOCHHBIX JIBIDKCHUHN M YMCHHE MPUMEHSTHh TEXHUKY W3YYCHUS HOBBIX JIBWKCHHIA.

III. TPEBOBAHMHSA K YPOBHIO NIOATI'OTOBKH OBYYAIOIINUXCH.

YpoBeHb MOATOTOBKH OOYYarOIIUXCS SIBISIETCS PE3YyIbTaTOM OCBOEHHS MPOTPaMMBI YyU4eOHOTO
npenmera «Kitaccuueckuil TaHel», KOTOpBIA ompenensercs (OpMUPOBAHHMEM KOMIUIEKCA 3HAHMM,
YMEHUH ¥ HaBBIKOB, TAKHMX, KaK:

3HaHWE PUCYHKA TaHIa, 0COOCHHOCTEH B3aMMOACHUCTBHS C TApTHEPAaMH Ha CIICHE;

3HaHHE OaJleTHOM TEPMHUHOJIOTHH;

3HAaHHE DJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIMM KJIACCHYECKOIrO0 TaHIa, 3HaHHE OCOOCHHOCTEH
MOCTaHOBKH KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBHI, TAHIICBAJIbHBIX KOMOWHAIIHIA;

3HaHME CPEJICTB co3AaHus oOpa3a B xopeorpaduu;

3HaHWE TIPUHIIMIIOB B3aMMOJCWUCTBUS MY3BIKAIBHBIX M XOPEOTpapUUECKUX BBIPA3UTEIHHBIX
CpPEICTB;

YMEHHE UCTIOJHATH Ha CIIeHE KJIACCUYECKUN TaHell, IIPONU3BEICHHS

y4eOHOTO XOpeorpagpuiecKoro pernepryapa;

YMEHHUE UCIIOJHATh 3JIEMEHThI 1 OCHOBHbIE KOMOMHALIMU KJIACCUYECKOTO TaHIIa,;

YMEHHUE pacHpeiessTh CLHEHMUYECKYIO IUIOINAJIKy, YyBCTBOBaTb aHCAMOIb, COXPAaHATh PUCYHOK
TaHIIA;

YMEHHE OCBaMBaTh U IPEOAOJIEBATh TEXHUUYECKUE TPYJHOCTH IPU TPEHAXKE KIACCHYECKOTO
TaHI[A ¥ Pa3yduBaHUM XOpeorpauuecKoro Mpou3BeACHUs;

YMEHHUS  BBIIOJHATh  KOMIUIEKCHl  CIELUAIBHBIX  XOpeorpaduuecKux  yHpaKHEHWH,
CIOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHUIO PO(PECCUOHATBHO HEOOXOAUMBIX (PU3NUECKUX KAYECTB;

YMEHUS cOO0aTh TpeOOBaHUS K 0€30IaCHOCTHU MPU BBIIIOJHEHUN TAHLEBAJIBHBIX JIBUKEHUH;

HaBBIKM MY3bIKaJIbHO-TJIACTUYECKOI'0 HUHTOHUPOBAHUS;

HaBBIKM COXPAaHEHMsI U TIOJJIEPHKKU COOCTBEHHON (pr3nuecKoil (popMsl;

HaBBIKM ITyOJIMYHBIX BBICTYILICHUH.

IV. ®°OPMbI M METO/JbI KOHTPOJISI, CACTEMA OLIEHOK.

ATTecTaums: 1eJn, BUIAbl, GopMa, cogepKaHue.

Onenka kayecTBa peanu3anuu nporpammsl "Kinaccuueckuit TaHen" BKIIIOYAET B CeOs TEKYIIHA
KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, MPOMEXKYTOUHYIO U UTOTOBYIO aTTECTALIMIO O0yJArOIIUXCSI.

VYcneBaeMoCTh ydaluxcsi MPOBEPSETCS HA Pa3jMUHBIX BBICTYIUICHHUSX: KOHTPOJIBHBIX YPOKaX,
JK3aMEHax, KOHIEpTaX, KOHKypcax, IPOCMOTPax K HUM U T.J.

Texkymuit KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH OOYUYAIOUIUXCS MPOBOJUTCS B CUET ayAUTOPHOTO BPEMEHH,
MPEeIyCMOTPEHHOTO Ha Y4eOHBIN MpeaMeT.

[TpomexyTouHas aTTecTanus NPOBOIUTCS B POpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3a4ETOB U 9K3aMEHOB.

Ounenka Kpurepun oneHuBaHHs BBICTYIVICHHS
5 («oTIHYHO») TEXHUYECKHM KA4eCTBEHHOE M XYJOKECTBEHHO OCMBICIEHHOE
UCIIOJIHEHUE, OTBEYarollee BCeM TpeOOBaHMSIM Ha JaHHOM JTare
o0OyueHus;
4 («xopomuioy) OTMETKa OTpakaeT TIpPaMOTHOE MWCIOJHEHHE C HeOOJIbIINMHU
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HejmovyetaMu  (Kak B TEXHHYECKOM  IUlaHe, TaKk M B
XYZ0’KECTBEHHOM);

3 (<yAOBJIETBOPUTEIBHO)) UCTIOJITHEHUE C OOJIBIIMM KOJUYECTBOM HEIOYETOB, a HMEHHO:
HErpaMOTHO M HEBBIPA3UTENIBHO BHINIOJHEHHOE ABIDKEHHE, ciadas
TEXHUYECKass IOATOTOBKA, HEYMEHHME aHaJU3UpOBaTh CBOE
UCTIOJIHEHUE, HEe3HaHWE METOJWKHA HWCIOJNHEHHS HW3YyYCHHBIX
JIBYOKCHUN U T.11.;

2 («<Hey10BJIETBOPHUTEIBHO») | KOMIUIEKC HEJIOCTATKOB, SBJISIOIIMICS CIIEICTBUEM HEPETYJSIPHBIX
3aHSATHUI, HEBBITIOJHEHHE IPOTPAMMBI Y4EOHOTO MPEIMETA;

«3aueT» (0e3 0TMETKH) OTpa)kaeT JIOCTATOYHBIM YpPOBEHb IMOJTOTOBKH W HCIIOJHEHHUS Ha
JTAHHOM dTare 00y4eHusI.

KoHTpoJibHBIE YPOKH, 3a4E€Thl U 3K3aMEHBI MOTYT MPOXOJHUTh B BHJIE MPOCMOTPOB KOHIEPTHBIX
HOMEpoB. KOHTpOJIbHBIE YPOKM W 3a4e€Thl B paMKax MNPOMEXKYTOUYHOM aTTeCTallMu IPOBOASATCS HaA
3aBEPIIAIOIINX TOJYroAre y4eOHBIX 3aHSATHUSX B CUYET ayJUTOPHOTO BPEMEHH, MPEITyCMOTPEHHOTO Ha
y4eOHBIN MpeAMET. DK3aMEHbI MPOBOIATCS 32 MpeAeiiaMU ayIUTOPHBIX YUeOHBIX 3aHSATUH.

TpeboBaHust K  COJEP)KAHHWIO MTOTOBOM  arrecTalMi  OOy4aloUIMXCS — OINpPENENsSIFOTCS
00pa3oBaTeNbHBIM yupekaeHneM Ha ocHoBaHuu OI'T.

Hroroas aTTecTarus mpoBOIUTCS B (POpMeE BBITTYCKHBIX IK3aMEHOB.

[Io wrToram BBITYCKHOTO 9K3aMEHA BBICTABIAETCA OLEHKA «OTIIHYHO», «XOPOLIO»,
«YIOBJIETBOPUTEIBHO», «HEYNOBIETBOPUTEIBHO.

Kpurtepun ouenku.

Jlst arTecTaniui OOYYarOIIMXCsl CO3/1at0TCsI (POH/IBI OLIEHOYHBIX CPEACTB, KOTOPHIE BKIIOYAIOT B
ce0st METO 16l KOHTPOJISI, TIO3BOJISIONINE OIICHUTh IPUOOPETCHHBIC 3HAHKS, YMEHUS U HaBBIKH.

[To uroram MCHOTHEHHS TPOTPAMMBbI Ha KOHTPOJIBHOM YPOKE U IK3aMEHE BBICTABIISCTCS OIICHKA
10 HATHOAJUILHOM IIKaJe:

Cornacao ®OI'T, maHHas cHcTeMa OIICHKM KadecTBa MCIOJHEHHUS SBIISIETCS OCHOBHOH. B
3aBUCUMOCTH OT CIIOKHUBIIUXCS TPAJAUIMK TOTO WJIM HWHOTO YY4eOHOTO 3aBEACHHS U C YUETOM
1Ie7IECOO0PA3HOCTH OIICHKA KAauyeCTBAa MCIIOJHEHHUS MOKET OBITh JOMOJHEHA CHUCTEMOM «+» M «-», 4TO
JACT BO3MOYKHOCTh 00J1e€ KOHKPETHO OTMETUTD BBICTYIICHHUE YYalerocs.

@DoH/BI OIEHOYHBIX CPEJACTB MPHU3BAaHBI OOECMEYMBATh OICHKY KadecTBa IPHOOPETECHHBIX
BBIITYCKHUKAMHU 3HAHWH, YMEHUW W HAaBBIKOB, a TAaK)K€ CTENCHb TOTOBHOCTH YYaIIUXCS BBIITYCKHOTO
KJlacca K BO3MOYKHOMY MPOJOJDKEHUIO Mpo(hecCHOHaIbHOTO 00pa3oBaHMs B OOJACTH MY3bIKaJbHOTO
HCKYyCCTBA.

[Ipu BeIBeIEHUN UTOTOBOI (IIEPEBOIHON ) OILIEHKH YUUTHIBACTCS CIEAYIOIICE:

* OIIEHKA T'OJI0BOM pabOThHI YUCHUKA;

* OIIEHKA Ha DK3aMEHE;

* IpyTHe BBICTYIUJICHHS YUCHUKA B TeU€HUE Y4eOHOTO roja.

O1eHKHY BBICTABIISAIOTCA 110 OKOHYAHUU KaXKIOW YETBEPTH U MOIYTOANM yueOHOro roa.

V. METOJANYECKOE OBECIIEYEHUE YYEBHOT O ITPOLECCA.

MeToauueckue PEKOMEHAAIUHA TeAATrOrHY€CKUM paﬁoTHHKaM.

B pa60Te C yHaliuMucs mnpernoaaBaTeyib JOJDKECH CICAOBATH MPUHIOUIIAM IMMOCICA0BATCIIBHOCTH,
MOCTCIICHHOCTHU, NJOCTYIIHOCTH, HANISIAHOCTH B OCBOCHHU MATCpUAJIA. Becs mnmponecc 06yquI/1${ JOJDKCH
OBITh MMOCTPOCH OT MPOCTOI0 K CJOKHOMY M YUYUTBIBATH HHIAWBUAYAJIbHBIC 0COOEHHOCTH Y4YCHUKaA:
HUHTCJUICKTYAJIbHBIC, (I)I/ISI/I‘{CCKI/IC, MY3bIKQJIbHBIC 1 SMOIIMOHAJIbHBIC NAHHBIC, YPOBCHD €TI0 IOATIOTOBKHU.

HpI/ICTyrIaH K 06yqumo, npenoaaBarciib JOJIKCH NCXOOUTh us3 HaKOIIJICHHBIX
Xopeorpa(bnqecmflx HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ peGeHKa, BCCCTOPOHHC pacmuvpsd C€ro Kpyrosop B o0yactu
XOpeOFpa(bI/I‘-ICCKOFO TBOpPYCCTBA, B YaCTHOCTH, y‘-IeGHOl“O npeamMeTa «Kmaccuueckmii TaHCID.

26



OcoOeHHO  BaXXeH  HavyajubHBIA 3Tam  OOydYeHHs, KOrJa  3aKIaJgbIBAlOTCS  OCHOBBI
Xopeorpagueckux HABBIKOB - MpaBUIbHAs TOCTAaHOBKA KOpITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI; Ppa3BHTHE
BBIBOPOTHOCTH W HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKpEIUIeHUs (PU3UYECKON BBIHOCIUBOCTH,
OCBOEHHME TO3ULIMNA PYK, FIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPAMHAIIMU JBUKEHUN; PA3BUTUSL MY3bIKaJbHOCTH,
YMEHUSI CBSI3bIBATDH JIBIXKEHUS C PUTMOM M TEMIIOM MY3BIKH.

C nmepBBIX YPOKOB YYCHHKAM IIOJIC3HO paccKa3biBaTh 00 WCTOPHH BO3HUKHOBEHHS
Xopeorpaguueckoro HMCKyccTBa, O OajeTMelcTepax, KOMIIO3UTOpaX, BBUIAIOIIUXCS TIeJarorax u
WCTIOJHUTENSIX, HArJBSIAHO JEMOHCTPUPOBATh KAue€CTBEHHBIM TOKa3 TOTO WM WHOTO JBWIKEHUS,
WCIIOJIb30BaTh PAJl METOAMYECKHUX MaTepuanoB (KHUTH, KapTUHBI, TPAaBIOPHl BUAECO Marepuai), Lelb
KOTOPBIX - CHOCOOCTBOBATH BOCHIPHUSTHIO JIYUITMX OOpa3lOB KJIACCHYECKOTO HACIIEOUs Ha IMpHUMepax
PYCCKOrO M 3apyO€KHOTO HCKYCCTBA, IIOMOYb B CaMOCTOSITENIbHON TBOpYecKoW pabore ywamuxcs. B
Pa3BUTHUU TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHS WUTPAIOT 3HAYUTEIBHYIO POJIh MOCEIICHHE OAIeTHBIX CIEKTAKICH,
MIPOCMOTP BUJIEO MaTEPUAJIOB.

Cnenys JydimiuM TpagulldsM PYCCKOW OaJe€THOM IIKOJBI, MPENoJaBaTeNib B 3aHATHAX C
YYCHHKOM JIOJDKEH CTPEMHTHCS K JIOCTHIKEHUIO MM TIOCTaBJICHHOM IIed, 0OWBAsICh TPaMOTHOTO,
TEXHUYHOTO ¥ BBIPA3UTEIILHOTO WCIIOJIHEHHS TaHIIEBAIHHOTO JIBIDKCHHS, KOMOWHAIIMM JIBWXKEHUH,
BapuallMM, YMEHUS ONPEACNsATh CPEICTBA  MY3bIKaJbHOW  BBIPA3UTEIBHOCTH B  KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3a, yMEHHS BBITIOJHATh KOMIUIEKCHI CHEIUAIBHBIX XOpeorpadudecKux
YOPOKHEHUH, CIOCOOCTBYIOIIMX Pa3BUTHIO MPOQPECCHOHAIBHO HEOOXOJAMMBIX (HU3UYECKUX KA4eCTB;
YMEHHUS OCBaWBaTh M TPEOJIOJIEBATh TEXHUUYECKHE TPYMHOCTH TPH TPEHAXKE KIACCHUYECKOTO TaHIA H
pa3y4rBaHUU XOpeorpauueckoro mMporu3BeACHHS.

HcnonnuTenbckass TEXHUKA SIBISETCS HEOOXOJUMBIM CPEIACTBOM JUIsl MCIOJHEHHUS JIF0OOTO
TaHIla, Bapuallid, TOTOMY HEOOXOJAMMO TIOCTOSIHHO CTUMYJIUPOBaTh pabOTy y4YeHUKA Haj
COBEPIICHCTBOBAHUEM €0 UCTIOTHUTENHCKON TEXHUKH.

Oco0oe mMecTo B paboTe 3aHUMaeT pa3BUTUE TAHIIEBAIbHOCTH, KOTOPOI OTBEIEHO 0c000€ MECTO
B Xopeorpaduu U METOIUYECKOU JTUTepaType Bcex 3mox u cruiieil. [lostomy, ¢ mepBbIX JieT oOyueHus
HE0OX0IMMO pa3BUBATh YMEHHUE CIIBIIIATh MY3bIKY U Pa3BUBATh TBOPUYECKOE BOOOPAKEHUE Y YUAITUXCA.
3HAUUTENbHYIO POJb B 3TOM IPOLIECCE UTPAeT MY3bIKAJIbHOE COIMPOBOXKAECHUE BO BpPEMS 3aHSTHUH, TIe
MY3bIKa IIOMOTAET PACKPHIBATh XapaKTep, CTUIIb, COAEepKAHHE.

PaGora Hajg KayecTBOM HCIIOJIHAEMOTO JBMDKEHHMsS B TaHIle, BapualUd, HaJ €ro
BBIPA3UTENIbHOCTbIO, TOYHBIM KCIIOJTHEHHEM pPUTMUYECKOTO PpHUCYHKA, TEXHUKOW, - BaXKHEUIIUMU
cpeacTBaMu xopeorpapuueckoi BBIPA3UTENBHOCTH - JIOJDKHA I[OCIIEOBATEIbHO MPOBOJUTHCS Ha
MPOTSHKEHUH BCEX JIET 00y4eHUs ¥ ObITh MPEAMETOM MOCTOSIHHOTO BHUMAHUS MPEINO1aBaTesl.

B pabote Han xopeorpaduueckuM HpOU3BEIEHUEM HEOOXOIUMO IMPOCICKUBATH CBSA3b MEXKIY
XYI0KECTBEHHOM U TEXHUYECKON CTOPOHAMH U3y4aeMOTr0 MPOU3BEIACHHUS.

[IpaBunbHass opranuzanus Yy4eOHOTOo TpoIlecca, VYCIEHNIHOE U BCECTOPOHHEE pPa3BUTHUE
TaHIEBaJbHO-UCIIOJHUTEIBCKUX JAHHBIX YUYEHHKA 3aBUCAT HEMOCPEJICTBEHHO OT TOTO, HACKOJIBKO
THIATENFHO CIUIaHUpOBaHa paboTa B 1IeJI0OM, ITyOOKO MPOAyMaH IJIaH ypoKa.

B Hawane KaxJaoro mOdYroaus MpernojaBaTellb COCTaBISeT A yJalluXcs KaJeHJIapHO-
TEMaTUYeCKHil IUIaH, KOTOPBI yTBEpXkKAaeTcs 3aBEyIolUM OTAeloM. B KoHue ydeOHOro rojaa
MIpernojaBaTeNib MPEACTaBISET OTYET O €r0 BBINOJHEHHUH C TMPUIOKEHHEM KpPaTKOM XapaKTepUCTUKU
paboTel naHHOTO Kiacca. Ilpu cocraBieHHMM KaleHIApPHO-TEMATHUECKOTO IUTaHA CJEeIyeT YYUTHIBATh
WHIUBUAYAIbHO - JTUYHOCTHBIE OCOOEHHOCTH M CTENeHb MOATOTOBKH oOywaromuxcsa. B kanmenmapHo-
TeMaTUYEeCKHH MIaH HeOOXOAUMO BKIIIOYATh T€ IBUKEHHS, KOTOPbIE TOCTYIHBI MO CTETIEHU TEXHUYECKOM
u o0OpazHoit cnoxHOcTH. KaneHmapHo-TeMaTHYeCKHWe IJIaHbl BHOBb TMOCTYMUBIIUX OOyYarONIUXcs
JOJKHBI OBITh COCTaBIIEHBI K KOHILy CEHTSOps TMOCIE JIETAIbHOTO O3HAKOMIIEHHS ¢ OCOOEHHOCTSAMH,
BO3MOKHOCTSIMH U YPOBHEM MOJTOTOBKH YYEHUKOB.

27



VI. CHUCOK METOJIUYECKOM JUTEPATYPBL

1. Bazaposa H., Meii B. «A30yka kiaccuueckoro tania» - CI16: «[lnanera my3sikn», 2010

2. Bazaposa H.I1. «Kiaccuueckwuii tanemny - CI16: «JTauby, «I[Lanera my3sbikmy», 2009

3. Bapsimankosa T. «A30yka xopeorpadun» - CI16: «JTrokcn» u «Pecriekc»,1996

4. Bnok JI.JI. «Kimaccuueckuii Tanery - M.: «ckycctBo», 1987

5. Baranosa A.Sl. «OcHoBBI Ki1accuueckoro tanna» - CII0: «JIanby,

2007

6. BacunbeBa T.M. «banernas ocanka» / MeToauueckoe IOCOOMe s IIpernoaBaTeieii
XOopeorpapuuecKuX MKOJ U KO UCKyccTB. M., 1993

7. Bonbrackuit A. «Kuura nukoBanuii. A30yka KiracCHueckoro Tautay - JI.: «APT». 1992

8. T'onoskuna C.H. «YpOKH KJIacCHYECKOT0 TaHIIa B CTapInuXx Kiaccax - M., MckyccrBo, 1989

9. 3Be3noukun B.A. «Knaccuueckuii taneny - CII6: «Ilnanera My3bIKu»,

2011

10. Kanyruna O.I'. «MeToauMKa TpenoaBaHus XOpeorpadUuecKux TUCIUILINE» / YueOHO-
Metoanyeckoe nocodbue. Kupos: KUIIK u [1PO, 2011

11. Kocrposurkas B. C. «100 ypokoB kiaccuueckoro tanmay - JI.: Mckycerso, 1981

12. Kocrposurkas B.C., A. ITucapes «Illkona kiaccuueckoro tanma» - JI.: UckycctBo, 1986

13. Kpacosckas B. M. Hcropus pycckoro Ganera. — JI., 1978

14. Kpacosckas B. M. Arpunmnuna SIkosiesna Baranosa. — JI.: "HckycctBo", 1989

15. Kpacosckas B. M. IlaBnoBa. Hwkunckuii. BaranoBa. Tpu GanmeTHble MOBecTH. — M.:
"Arpad", 1999

16. Meccepep A. «YpOKH KIlacCHYECKOT0 TaHma» - M.: «MckyccTBo»,1967

17. Tlokposckas E.I.  «I[IpuHIMIBI COYMHEHHMS yYe€OHOM KOMOWMHAIMH Y MalKH 10
KJIaCCHYECKOMY TaHIly» / MeToaudeckoe mocobwue i mpernoaaBareneid. Xappkos, 2010

18. Tapacos H. «Kiaccuueckuii Tanery» - M.: Mckycctso, 1981

19. Tapacob H.M. «Kmaccuueckmii Ttanem. Illkoma MyKCKOTO WCIOJIHHUTENLCTBA» - M.:
UckyccTBo,1987

20. Tapacos H.W. «MeToauka Kiaccuueckoro tpenaxkay - CII0: «JIaHby,

2009

21. Spmonosuu JI. «Kiaccuyeckuii Tanemy - JI.: «My3sika», 1986

28



	I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
	Цель:
	Задачи:
	Описание материально-технических условий реализации учебного предмета «Классический танец».
	Требования к выпускной программе.
	III. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ.
	IV. ФОРМЫ М МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ, СИСТЕМА ОЦЕНОК.

	V. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА.
	VI. СПИСОК МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ.


